
第一章　 医院和住院环境

一、
 

A1
1.

 

在某急诊大厅,
 

有很多候诊的患者。 分诊护士需要安排

提前就诊的患者是

A.
 

大出血休克患者

B.
 

腹部剧痛患者

C.
 

呼吸困难患者

D.
 

高热患者

E.
 

以上全是

2.
 

医院的种类划分中,
 

不属于按所有制划分的一项是

A.
 

全民所有制医院

B.
 

个体所有制医院

C.
 

军队医院

D.
 

中日合资医院

E.
 

股份制医院

3.
 

下列护理工作中的常用规范描述无误的一项是

A.
 

三查:
 

操作前、
 

操作中、
 

操作后查

B.
 

七对:
 

对床号、
 

姓名、
 

药名、
 

浓度、
 

剂量、
 

方法、
 

有效期

C.
 

四轻:
 

说话轻、
 

走路轻、
 

动作轻、
 

关门轻

D.
 

血压“四定”,
 

即定部位、
 

定体位、
 

定人员、
 

定血压计

E.
 

压疮“七勤”,
 

即勤观察、
 

勤翻身、
 

勤擦洗、
 

勤按摩、
 

勤整

理、
 

勤更换、
 

勤记录

4.
 

医院按分级管理分类可分为

A.
 

综合医院和专科医院

B.
 

三级十等

C.
 

三级九等

D.
 

全民、
 

集体、
 

个体和中外合资医院等

E.
 

营利性和非营利性医疗机构

5.
 

铺床时不符合节力原则的是

A.
 

将用物放在床尾的车上

B.
 

按使用顺序摆放物品
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C.
 

操作时,
 

身体靠近床边

D.
 

两腿左右分开,
 

膝关节伸直

E.
 

使用肘部力量

6.
 

护士为患者准备备用床的目的是

A.
 

供暂离床活动的患者使用

B.
 

便于接受麻醉后尚未清醒的患者

C.
 

方便患者的治疗和护理

D.
 

保持病室整洁,
 

准备接收新患者

E.
 

预防皮肤并发症的发生

7.
 

为尿失禁卧床的患者更换床单,
 

操作不正确的是

A.
 

固定尿管,
 

将引流袋先移至床的远侧

B.
 

使患者靠近护士,
 

协助其翻身侧卧

C.
 

清扫床垫,
 

勿遗漏患者的肩下和臀下

D.
 

铺好一侧,
 

使患者平卧,
 

再翻身至床的近侧

E.
 

包好床单四边,
 

铺橡胶单和布中单

8.
 

下列关于病室温、
 

湿度描述错误的是

A.
 

一般病室的温度应保持在 18℃ ~ 22℃
B.

 

婴儿室、
 

产房的温度应保持在 22℃ ~ 24℃
C.

 

病室的湿度应保持在 40% ~ 50%
D.

 

病室湿度过高不利于心、
 

肾疾病患者

E.
 

病室湿度过低不利于气管切开患者

9.
 

如果病室温度过高可导致患者

A.
 

呼吸功能抑制

B.
 

消化功能抑制

C.
 

肌肉紧张

D.
 

情绪烦躁

E.
 

促进体力恢复

10.
 

病区环境管理的目的是

A.
 

预防医院内感染,
 

减少住院并发症

B.
 

提高医疗和护理管理的水平

C.
 

缩短平均住院天数,
 

提高床位利用率

D.
 

便于对危重患者实施抢救

E.
 

创造良好的物理环境和心理社会环境

11.
 

全身麻醉护理盘内不需要准备的物品是

A.
 

开口器
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B.
 

通气导管

C.
 

吸痰导管

D.
 

导尿管

E.
 

输氧导管

12.
 

门诊的护理工作不包括

A.
 

实施治疗护理

B.
 

开展健康教育

C.
 

配合抢救危重患者

D.
 

安排候诊和就诊

E.
 

预检分诊

13.
 

急诊预检分诊护士遇有危重患者时应立即

A.
 

实施抢救

B.
 

通知护士长和有关科室

C.
 

通知值班医师及抢救室护士

D.
 

报告医务部等上级有关部门

E.
 

通知科主任

14.
 

门诊发现传染病患者时,
 

护士采取的首要措施是

A.
 

安排患者提前就诊

B.
 

进行卫生宣教与候诊教育

C.
 

将患者隔离诊治

D.
 

转入急诊科

E.
 

组织其他患者撤离

15.
 

门诊结束后,
 

门诊护士应

A.
 

检查候诊、
 

就诊环境

B.
 

备齐各种检查器械

C.
 

回收门诊病案

D.
 

整理检验报告

E.
 

收集初诊病历

16.
 

护士采取的护理措施以保持病室安静,
 

但应除外

A.
 

减少探视

B.
 

医护人员进行各种操作时做到“四轻”
C.

 

病室桌椅安装防噪声垫

D.
 

治疗车轴、
 

门轴应经常润滑

E.
 

关好门窗,
 

避免噪声

17.
 

有关医嘱说法,
 

不正确的是
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A.
 

医嘱是护士对患者实施治疗的依据

B.
 

执行医嘱时必须仔细核对

C.
 

执行医嘱后需签名

D.
 

抢救患者时,
 

应立即执行口头医嘱

E.
 

护士发现医嘱有明显错误时,
 

需告知相关医生

18.
 

关于维持病区的整洁,
 

以下哪项是错误的

A.
 

保持护理单元的整洁

B.
 

定时清除排泄物

C.
 

保持患者的清洁

D.
 

及时处理污染敷料

E.
 

工作人员仪表端庄

19.
 

病区急救室的布局和设备不强调

A.
 

靠近护士办公室

B.
 

美化室内环境

C.
 

备齐急救器械

D.
 

准备各种急救药品

E.
 

有严格的管理制度

20.
 

普通病室内最适宜的湿度是

A.
 

20% ~ 30%
B.

 

30% ~ 40%
C.

 

40% ~ 50%
D.

 

50% ~ 60%
E.

 

60% ~ 70%
21.

 

护士对前来门诊的患者,
 

首先应进行的工作是

A.
 

健康教育

B.
 

卫生指导

C.
 

预检分诊

D.
 

查阅病案

E.
 

心理安慰

22.
 

为了使患者舒适,
 

利于观察病情应做到

A.
 

病室内光线充足

B.
 

病室内放花卉

C.
 

提高病室温度

D.
 

注意室内通风

E.
 

注意室内色调
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23.
 

门诊发现肝炎患者应

A.
 

安排提前就诊

B.
 

转急诊治疗

C.
 

转隔离门诊治疗

D.
 

给予卫生指导

E.
 

问清病史

24.
 

保持病区环境安静,
 

下列措施哪项不妥

A.
 

推平车进门,
 

先开门后推车

B.
 

医务人员讲话应附耳细语

C.
 

轮椅要定时注润滑油

D.
 

医务人员应穿软底鞋

E.
 

病室门应钉橡胶垫

25.
 

下列哪项不属于急诊留观室的护理工作

A.
 

住院登记,
 

建立病历

B.
 

填写各种记录单

C.
 

及时处理医嘱

D.
 

做好心理护理

E.
 

做好晨晚间护理

26.
 

冬季病室内最适宜的温度是

A.
 

14℃ ~ 16℃
B.

 

16℃ ~ 18℃
C.

 

18℃ ~ 22℃
D.

 

24℃ ~ 26℃
E.

 

26℃ ~ 28℃
27.

 

病区物理环境的要求中,
 

不宜强求一致的是

A.
 

物品整齐清洁

B.
 

不留家属陪住

C.
 

美观、
 

舒适

D.
 

安静

E.
 

安全

28.
 

患者休养适宜的环境是

A.
 

气管切开患者,
 

室内相对湿度为 30%
B.

 

中暑患者,
 

室温应保持在 40℃左右

C.
 

普通病室,
 

室温以 18℃ ~ 22℃为宜

D.
 

产妇休养室,
 

须保暖不宜开窗
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E.
 

破伤风患者,
 

室内应保持光线充足

29.
 

遇到灾害性事件,
 

急诊预检护士应立即通知

A.
 

家属和陪护者

B.
 

值班医生

C.
 

抢救室护士

D.
 

护士长和有关科室

E.
 

医院保卫部门或公安部门

30.
 

室温过高时,
 

人体会

A.
 

肌肉紧张,
 

产生不安

B.
 

神经系统受到抑制

C.
 

加快机体散热

D.
 

促进体力恢复

E.
 

尿量增加

31.
 

遇有交通事故,
 

急诊预检护士应立即通知

A.
 

家属

B.
 

总值班

C.
 

医务科

D.
 

护士长

E.
 

医院保卫部门

32.
 

WHO 规定的白天病区内的噪声强度应控制在

A.
 

20 ~ 25dB
B.

 

25 ~ 30dB
C.

 

35 ~ 40dB
D.

 

45 ~ 50dB
E.

 

55 ~ 60dB
33.

 

护士在铺床时,
 

不符合铺床的正确原则的是

A.
 

使用肘部力量,
 

动作平稳,
 

避免尘土飞扬

B.
 

—床一巾湿扫法,
 

防止交叉感染

C.
 

按使用顺序放置用物

D.
 

上身保持一定弯度

E.
 

让患者尽量靠近护士,
 

缩短重力臂,
 

达到省力

34.
 

护士为全麻术后患者铺麻醉床时,
 

下列操作不正确的是

A.
 

换铺清洁被单

B.
 

床旁椅放在盖被折叠的同侧

C.
 

一床一巾湿扫法,
 

防止交叉感染
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D.
 

被扇形折叠置于床的一侧,
 

开口向门

E.
 

枕头开口向门

35.
 

下列关于患者休养的环境,
 

适宜的是

A.
 

儿科病室冬季室温在 22℃ ~ 24℃
B.

 

产妇病室应注意保暖,
 

不能开窗通风,
 

以免产妇着凉

C.
 

支气管扩张患者室内湿度在 35%
D.

 

破伤风患者勿剧烈活动,
 

室内应通风良好、
 

光线充足

E.
 

哮喘患者房间可摆放鲜花和绿色植物

36.
 

在铺暂空床的操作中,
 

符合节力原则的是

A.
 

操作前备齐用物按顺序放置

B.
 

操作中使用腕部力量

C.
 

铺床角时两脚并列站齐

D.
 

塞中单时身体保持站立位

E.
 

铺大单时身体尽量远离床边

37.
 

为达到置换病室内空气的目的,
 

一般每次通风的时间是

A.
 

10 分钟

B.
 

20 分钟

C.
 

30 分钟

D.
 

60 分钟

E.
 

90 分钟

二、
 

A2
1.

 

患者,
 

男性,
 

60 岁,
 

今晨早饭后出现头痛、
 

呕吐等不适症

状,
 

继之昏迷,
 

左侧肢体肌力为 0,
 

急诊收入院。 值班护士接到

住院处通知后为该患者准备的床单位是

A.
 

在重症监护室准备备用床

B.
 

在重症监护室将备用床改为暂空床

C.
 

在普通病室准备备用床

D.
 

在普通病室将备用床改为暂空床

E.
 

在普通病室准备麻醉床

2.
 

患者,
 

男性,
 

28 岁,
 

诊断为肺炎球菌肺炎。 上午在护士陪

送下前往放射科拍摄 X 线胸片,
 

其病床应铺成

A.
 

备用床

B.
 

暂空床

C.
 

麻醉床
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D.
 

盖被折扇状折叠置于床的一侧

E.
 

盖折叠成被筒,
 

平铺于床上

3.
 

患者,
 

男性,
 

82 岁。 因呼吸道感染高热 40℃ ,
 

家属给予

家庭氧疗后送诊。 分诊护士接诊后的处理应为

A.
 

到隔离门诊就诊

B.
 

提前就诊

C.
 

到发热门诊就诊

D.
 

按挂号顺序就诊

E.
 

立即上报上级医生

4.
 

CCU 护士发现新入院的大面积急性心肌梗死患者,
 

血压

下降,
 

为抢救患者生命实施必要的紧急救护时,
 

护士不用必须做

到的是

A.
 

依照诊疗和护理技术规范

B.
 

等待医师,
 

必须有医师在场指导

C.
 

根据患者的病情变化和自身能力立即展开急救

D.
 

避免对患者身、
 

心造成伤害

E.
 

立即通知医师

5.
 

患者,
 

女性,
 

73 岁。 脑出血昏迷 1 周,
 

护士护理患者时,
 

正确的措施是

A.
 

用约束带保护,
 

防止坠床

B.
 

保持病室安静,
 

光线宜暗

C.
 

测口温时护士扶托体温计

D.
 

用干纱布盖眼防止发生角膜炎

E.
 

每隔 3 小时给患者鼻饲流质饮食

6.
 

护士在候诊室巡视时,
 

发现一男性患者精神不振,
 

右上腹

肝区隐痛,
 

伴恶心、
 

呕吐。 门诊査血清谷氨酸氨基转移酶升高。
护士应立即采集的措施是

A.
 

详细询问病史

B.
 

告知门诊医生提前接诊

C.
 

进行心理护理

D.
 

转入隔离门诊诊治

E.
 

测量患者生命体征

7.
 

患者,
 

男性,
 

55 岁,
 

文盲,
 

因头晕头痛来医院就诊,
 

对前

来就诊的患者,
 

门诊护士首先应进行

A.
 

查阅病历资料
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B.
 

预检分诊

C.
 

卫生指导

D.
 

心理安慰

E.
 

用药指导

8.
 

患儿 4 岁,
 

因麻疹入院治疗,
 

应将其安置在

A.
 

危重病房

B.
 

普通病房

C.
 

隔离病房

D.
 

急诊病房

E.
 

心电监护病房

9.
 

患者,
 

男性,
 

59 岁,
 

因心力衰竭入院,
 

患者呼吸困难,
 

住

院处的护理人员首先应

A.
 

通知医生,
 

并立即作术前准备

B.
 

了解患者有何护理问题

C.
 

立即护送患者入病区

D.
 

先卫生处置再入病区

E.
 

介绍医院的规章制度

10.
 

张先生,
 

45 岁,
 

因上消化道大出血被送至急诊室。 值班

护士在医生未到达前首先应

A.
 

记录患者入院时间和病情变化

B.
 

向家属了解病史,
 

耐心解释

C.
 

通知住院处,
 

办理入院手续

D.
 

测生命体征,
 

建立静脉通路

E.
 

注射止血药物,
 

抽血标本配血

11.
 

患者,
 

男性,
 

77 岁,
 

因脑出血入院,
 

患者大小便失禁,
 

需

加铺橡胶单,
 

其上端距床头约

A.
 

35 ~ 40
 

cm
B.

 

40 ~ 44
 

cm
C.

 

45 ~ 50
 

cm
D.

 

50 ~ 53
 

cm
E.

 

50 ~ 55
 

cm
12.

 

患者,
 

女性,
 

30 岁,
 

因呼气性呼吸困难入院,
 

诊断为支

气管哮喘,
 

护士为患者调节病室的相对湿度应维持在

A.
 

20% ~ 30%
B.

 

30% ~ 40%
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C.
 

40% ~ 50%
D.

 

50% ~ 60%
E.

 

60% ~ 70%
13.

 

护士石某,
 

大学毕业后应聘于某地二甲医院的外科工

作,
 

应将病室温度范围调节到

A.
 

18℃ ~ 22℃
B.

 

22℃ ~ 24℃
C.

 

24℃ ~ 26℃
D.

 

26℃ ~ 28℃
E.

 

28℃ ~ 30℃
14.

 

患者女,
 

45 岁。 慢性心力衰竭伴全身水肿。 经诊疗后需

要入院观察,
 

住院处办理入院手续的根据是

A.
 

单位介绍信

B.
 

门诊病历

C.
 

以往病历

D.
 

住院证

E.
 

医保卡

15.
 

患者,
 

男,
 

48 岁。 脑外伤,
 

在全麻下行颅内探查术。 术

后的床单位应是

A.
 

麻醉床,
 

床中部和床上部各铺一橡胶单,
 

中单

B.
 

暂空床,
 

床中部和床上部各铺一橡胶单,
 

中单

C.
 

暂空床,
 

床中部和床尾部各铺一橡胶单,
 

中单

D.
 

麻醉床,
 

床中部和床尾部各铺一橡胶单,
 

中单

E.
 

备用床,
 

床中部和床上部各铺一橡胶单,
 

中单

三、
 

A3 / A4
1.

 

急诊要配备完好的急救物品及药品,
 

保证物品完好,
 

完整

无缺,
 

处于备用状态。 做到及时检查维修和维护,
 

以确保患者的

及时使用和护理安全。
(1)急救物品和药品在保管使用中错误的环节是

A.
 

定人保管

B.
 

定时检查

C.
 

定点放置

D.
 

定人使用

E.
 

定期消毒
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(2)急救物品的合格率应保持在

A.
 

100%
B.

 

99%以上

C.
 

98%以上

D.
 

95%以上

E.
 

90%以上

答案:
 

A1:
 

1-5
 

ECABD　 6-10
 

DECDE
11-15

 

DCCCC　 16-20
 

EDBBD
21-25

 

CACBA　 26-30
 

CBCDB
31-35

 

ECDEA　 36-37
 

AC
A2:

 

1-5　 BBBBB　 6-10　 DBCCD
11-15　 CDADA
A3:

 

(1)D　 (2)A
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