
第七章(第三节　 考点实战演练)

A1 型选择题

1.
 

引起夏季(5 ~ 8 月份)腹泻的常见病原体(　 　 )
A.

 

致病性大肠埃希菌

B.
 

金黄色葡萄糖球菌

C.
 

轮状病毒

D.
 

柯萨奇病毒

E.
 

空肠弯曲菌

2.
 

判断脱水性质最有效的辅助检查是(　 　 )
A.

 

测量体重

B.
 

尿量

C.
 

血钠浓度

D.
 

血钾浓度

E.
 

二氧化碳结合力

3.
 

不属于轮状病毒肠炎特点的是(　 　 )
A.

 

多见于 6 个月至 2 岁小儿

B.
 

多见于秋季

C.
 

常伴有上呼吸道感染

D.
 

全身中毒症状不明显

E.
 

大便有腥臭味

4.
 

有助于维护和修复小儿肠道黏膜屏障功能的药物是

(　 　 )
A.

 

青霉素

B.
 

黄连素

C.
 

制霉菌素

D.
 

蒙脱石散

E.
 

双歧杆菌

5.
 

10 月龄患儿患病毒性肠炎人院,
 

不宜进食的食物有

(　 　 )
A.

 

母乳

B.
 

纯牛乳
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C.
 

发酵乳

D.
 

去乳糖配方乳

E.
 

豆制代乳品

6.
 

关于小儿腹泻的护理措施,
 

错误的是(　 　 )
A.

 

母乳喂养者继续哺母乳,
 

暂停辅食

B.
 

人工喂养者暂停牛奶和其他辅食,
 

继续进食

C.
 

选用清洁、
 

柔软的塑料尿布包裹臀部

D.
 

输液后有尿时即可开始静脉补钾

E.
 

及时更换潮湿衣被,
 

做好口腔及皮肤护理

7.
 

患儿因腹泻就诊,
 

体检发现肛周皮肤涨红、
 

皮疹,
 

除保持

臀部清洁外,
 

局部可涂(　 　 )
A.

 

植物油

B.
 

鱼肝油

C.
 

氧化锌软膏

D.
 

克霉唑
 

E.
 

呋锌油

A2 型选择题

8.
 

患儿,
 

男,
 

9 月龄。 腹泻 2 天。 大便 15 ~ 16 次 / 天,
 

蛋花汤

样。 判断患儿脱水程度的评估指标不包括(　 　 )
A.

 

精神状态

B.
 

尿量

C.
 

肠鸣音

D.
 

皮肤弹性

E.
 

前囟

9.
 

患儿,
 

9 月龄。 呕吐,
 

腹泻 3 天,
 

尿量略少,
 

皮肤弹性稍

差,
 

口唇微干,
 

眼窝轻度凹陷,
 

血清钠浓度为 140
 

mmol / L。 该患

儿的失水量约占体重的(　 　 )
A.

 

4%
B.

 

8%
C.

 

10%
D.

 

12%
E.

 

14%
10.

 

某患者因腹泻、
 

呕吐入院。 心电图:
 

ST 段水平压低,
 

T
波倒置,

 

U 波增高。 最可能的病因是(　 　 )
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A.
 

高钾血症

B.
 

低钾血症

C.
 

高钙血症

D.
 

洋地黄效应

E.
 

洋地黄中毒

11.
 

患儿,
 

男,
 

11 月龄。 10 月份因发热、
 

呕吐、
 

腹泻入院。
大便为黄色蛋花汤样,

 

每天 10 余次,
 

量多,
 

无腥臭味,
 

前囟、
 

眼

窝稍凹陷,
 

尿量减少,
 

大便镜检( -)。 对该患儿的治疗不恰当的

是(　 　 )
A.

 

及时足量使用广谱抗生素

B.
 

补液

C.
 

补钾

D.
 

应用双歧杆菌

E.
 

应用蒙脱石散

12.
 

患儿,
 

男,
 

1 岁。 腹泻、
 

发热、
 

呕吐 3 天入院。 遵医嘱禁

食。 请问该患者目前禁食的时间是(　 　 )
A.

 

4 ~ 6 小时

B.
 

6 ~ 8 小时

C.
 

8 ~ 10 小时

D.
 

10 ~ 12 小时

E.
 

12 ~ 24 小时

13.
 

患儿,
 

女,
 

3 月龄。 轻型腹泻。 家长反映给患儿清洁臀

部时患儿哭闹明显。 护士进行健康评估时要特别注意患儿的

(　 　 )
A.

 

体温

B.
 

呼吸

C.
 

尿量

D.
 

肛周皮肤

E.
 

每天大便次数

14.
 

患儿,
 

女,
 

11 月龄。 腹泻 6 天,
 

每日 4 ~ 5 次,
 

为黄色稀

水便,
 

有黏液及脓血。 查体:
 

T
 

39℃ ,
 

皮肤弹性尚可,
 

心肺功能正

常。 大便镜检可见大量红、
 

白细胞。 家长情绪紧张,
 

担心愈后。
护士对其家长进行心理指导,

 

最佳的做法是(　 　 )
A.

 

介绍促进 1 岁小儿智力发育的游戏

B.
 

说明可治愈,
 

不会留下后遗症
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C.
 

强调本病没有传染性

D.
 

介绍预防腹泻的方法

E.
 

介绍本病的病因及治疗措施

15.
 

某腹泻患儿准备出院,
 

护士给家长进行饮食指导后,
 

患

儿母亲的回答错误的是(　 　 )
A.

 

食物新鲜,
 

食具清洁

B.
 

孩子饭前便后应洗手

C.
 

继续给孩子母乳喂养,
 

暂停辅食

D.
 

多给孩子吃点脂肪丰富的食物

E.
 

气候变化时避免孩子腹部受凉

A3 / A4 型选择题

(16 ~ 17 题共用题干)
患儿,

 

男,
 

8 月龄。 体重 8
 

kg,
 

因严重腹泻入院治疗。 医嘱:
 

0. 9%氯化钠注射液静脉滴注,
 

输液速度为 20m / (kg. h)
16.

 

护士每小时应为患儿输入的液体量是(　 　 )
A.

 

140
 

mL
B.

 

160
 

mL
C.

 

180
 

ml
D.

 

200
 

mL
E.

 

240
 

mL
17.

 

患儿情绪稳定后,
 

护士在日常护理过程中,
 

错误的措施

是(　 　 )
A.

 

详细记录出入液体量

B.
 

加强臀部护理

C.
 

腹胀时注意观察有无低钾血症

D.
 

如再次发作急性腹泻,
 

应尽早使用止泻剂

E.
 

若患儿呕吐,
 

应禁食、
 

补液

(18 ~ 19 题共用题干)
患儿,

 

女,
 

6 个月。 因呕吐、
 

腹泻 2 天伴口渴。 尿少 12 小时

人院。 门诊以婴儿腹泻伴脱水入院。 体格检查:
 

精神委靡、
 

表情

淡漠、
 

前囟极度凹陷、
 

皮肤弹性极差、
 

呼吸深快口唇樱桃红色。
18.

 

该患儿呼吸深快是由于下列哪种因素引起(　 　 )
A.

 

低血糖

B.
 

代谢性酸中毒
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C.
 

低钾血症

D.
 

低钙血症

E.
 

高钾血症

19.
 

经补液后患儿脱水症状基本消失,
 

但突然出现惊厥,
 

应

考虑为(　 　 )
A.

 

低血糖

B.
 

代谢性酸中毒

C.
 

低钾血症

D.
 

低钙血症

E.
 

高钾血症

(20 ~ 23 题共用干)
患儿,

 

女,
 

11 月龄。 腹泻 3 天。 大便为蛋花汤样,
 

带黏液,
 

无腥臭味。 无尿 8 小时,
 

眼窝凹陷极明显。 血钠 125
 

mmol / L。 诊

断为小儿秋季腹泻。
21.

 

该患儿感染的病原体主要是(　 　 )
A.

 

变形杆菌

B.
 

柯萨奇病毒

C.
 

轮状病毒

D.
 

金黄色葡萄球菌

E.
 

致病性大肠埃希菌

22.
 

患儿脱水的程度和性质是(　 　 )
A.

 

中度低渗性脱水

B.
 

中度等渗性脱水

C.
 

重度等渗性脱水

D.
 

重度低渗性脱水

E.
 

重度高渗性脱水

23.
 

护士晨起观察到患儿出现四肢厥冷、
 

脉弱、
 

血压下降的

情况,
 

提示可能出现了(　 　 )
A.

 

贫血

B.
 

休克

C.
 

低钾血症

D.
 

低钙血症

E.
 

继发感染

24.
 

首要的处理措施是(　 　 )
A.

 

利尿
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B.
 

记出入量

C.
 

静脉补液

D.
 

限制饮食

E.
 

应用抗生素

参考答案

1. A
 

2. C
 

3. E
 

4. D
 

5. B
 

6. C
 

7. C
 

8. C
 

9. A
 

10. B
 

11. A
 

12. A
 

13. D
 

14. B
 

15. D
 

16. B
 

17. D
 

18. B
 

19. D
 

20. C
 

21. D
 

22. B
 

23. C
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