
第七章(第四节　 考点实战演练)

A1 型选择题

1.
 

婴幼儿体内含水量较成年人相对为多,
 

其主要增多部分

是(　 　 )
A.

 

细胞外液

B.
 

血浆

C.
 

间质液

D.
 

细胞内液

E.
 

脑脊液

2.
 

指出下列非电解质溶液是(　 　 )
A.

 

0. 9%氯化钠溶液

B.
 

5%葡萄糖溶液

C.
 

1. 4%碳酸氢钠溶液

D.
 

复方氯化钠溶液

E.
 

4:
 

3:
 

2 溶液

3.
 

口服补盐液(ORS)中加入葡萄糖的主要作用是(　 　 )
A.

 

补充电解质

B.
 

降低血清钾浓度

C.
 

使 ORS 具有一定的渗透压

D.
 

增加肠道对水钠吸收

E.
 

预防酮症酸中毒

4.
 

小儿腹泻其脱水性质不明时,
 

第一天补液可选用(　 　 )
A.

 

1 / 5 ~ 1 / 4 张

B.
 

1 / 4 ~ 1 / 3 张

C.
 

1 / 3 ~ 1 / 2 张

D.
 

1 / 2 ~ 2 / 3 张

E.
 

等张

5.
 

在静脉补钾时,
 

200
 

mL 生理盐水中最多可加入 10%氯化

钾的量是(　 　 )
A.

 

12
 

mL
B.

 

10
 

mL

15



C.
 

8
 

mL
D.

 

6
 

mL
E.

 

3
 

mL

A2 型选择题

6.
 

1 岁小儿因呕吐、
 

腹泻 5 天,
 

4 小时无尿入院。 查体:
 

重

度脱水貌,
 

四肢凉。 首选的措施是(　 　 )
A.

 

快速滴注等张含纳液 20
 

mL / kg
B.

 

快速滴注 0. 9%氯化钠注射液 20
 

mL / kg
C.

 

快速滴注 5%碳酸氢纳 20
 

mL / kg
D.

 

快速滴注 1 / 2 张含纳液 20
 

mL / kg
E.

 

快速滴注 5%葡萄糖注射液 20
 

mL / kg
7.

 

患儿 7 个月,
 

腹泻、
 

排黄绿色稀薄样便 2 天,
 

每日 4 ~ 5
次,

 

精神状态好,
 

为预防脱水给予口服补盐液( ORS),
 

其张力是

(　 　 )
A.

 

1 / 5 张

B.
 

1 / 4 张

C.
 

1 / 3 张

D.
 

1 / 2 张

E.
 

2 / 3 张

8.
 

患儿,
 

男,
 

2 岁。 因发热腹泻 2 天入院。 遵医嘱给予口服

ORS 溶液。 护士对患儿家长的用药指导,
 

正确的是(　 　 )
A.

 

每天口服 3 次

B.
 

每袋一次服完

C.
 

若患儿呕吐应立即停止喂服

D.
 

明显腹胀时不宜口服 ORS
E.

 

服用前用 200
 

mL 温开水溶解

A3 / A4 型选择题

(9 ~ 10 题共用干)
患儿 1 岁,

 

呕吐、
 

腹泻稀水便 5 天,
 

1 天来尿量极少,
 

精神委

靡,
 

前囟及眼窝极度凹陷,
 

皮肤弹性差,
 

四肢发凉,
 

脉细弱,
 

血清

钠 125
 

mmol / L。
9. 请判断该患儿脱水程度与性质(　 　 )
A.

 

中度低渗性脱水

25



B.
 

重度低渗性脱水

C.
 

中度等渗性脱水

D.
 

重度等渗性脱水

E.
 

中度高渗性脱水

10.
 

根据患儿脱水程度和性质,
 

应首先给下列哪种液体

(　 　 )
A.

 

2 ∶ 1 等张含钠液

B.
 

1 / 2 张含钠液

C.
 

1 / 3 张含钠液

D.
 

1 / 4 张含钠液

E.
 

2 / 3 张含钠液

(唐
 

谦)

参考答案

1. C
 

2. B
 

3. D
 

4. D
 

5. D
 

6. A
 

7. D
 

8. D
 

9. B
 

10. A
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