
第九章(第二节　 考点实战演练)

A1 型选择题

1.
 

属于青紫型先天性心脏病的是(　 　 )
A.

 

法洛四联症

B.
 

室间隔缺损

C.
 

动脉导管未闭

D.
 

房间隔缺损

E.
 

主动脉缩窄

2.
 

最常见的先天性心脏病是(　 　 )
A.

 

动脉导管未闭

B.
 

室间隔缺损

C.
 

房间隔缺损

D.
 

法洛四联症

E.
 

肺动脉狭窄

3.
 

室间隔缺损患儿在剧烈哭闹屏气时,
 

可出现暂时性青紫

的原因是(　 　 )
A.

 

右心衰竭

B.
 

主动脉高压

C.
 

左心衰竭

D.
 

肺动脉高压

E.
 

肺动脉狭窄

4.
 

关于小儿动脉导管未闭的叙述,
 

正确的是(　 　 )
A.

 

胸骨左缘第 3 ~ 4 肋间闻及 3 / 6 级收缩期杂音

B.
 

主要表现为全身青紫

C.
 

易并发脑血栓

D.
 

出现水冲脉,
 

指甲床毛细管搏动

E.
 

X 线检查:
 

右心房及右心室增大为主

5.
 

常伴有杵状指的先天性心脏病是(　 　 )
A.

 

室间隔缺损

B.
 

房间隔缺损

C.
 

动脉导管未闭
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D.
 

法洛四联症

E.
 

风湿性心脏病

6.
 

法洛四联症患儿缺氧发作时,
 

使用普奈洛尔(心得安)进

行治疗的目的是(　 　 )
A.

 

控制惊厥

B.
 

减慢心率

C.
 

减少水钠潴留

D.
 

抑制呼吸中枢

E.
 

纠正代谢性酸中毒

7.
 

关于先天性心脏病儿童个性心理特征表现的叙述,
 

错误

的是(　 　 )
A.

 

性格内向

B.
 

情绪不稳

C.
 

依赖心理增强

D.
 

明显的恐惧感

E.
 

记忆力强

8.
 

为防止先天性心脏病患儿发生血管栓塞,
 

出现高热时应

采取的护理措施是(　 　 )
A.

 

绝对卧床休息

B.
 

多喝水或静脉补液

C.
 

吸氧

D.
 

减少活动量

E.
 

避免哭闹

A2 型选择题

9.
 

患儿,
 

男,
 

3 岁。 体格检查:
 

胸骨左缘第 2 ~ 3 肋间可闻及

粗糙的连续性机器样杂音占据整个收缩期和舒张期,
 

局部可触及

震颤。 该患儿最可能是(　 　 )
A.

 

室间隔缺损

B.
 

动脉导管未闭

C.
 

法洛四联症

D.
 

主动脉狭窄

E.
 

房间隔缺损

10.
 

患儿,
 

男,
 

3 岁。 出生 4 个月后出现发绀,
 

剧烈哭闹时有

抽搐史。 发育比同龄儿童稍差,
 

平时经常感冒。 体格检查:
 

杵状
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指,
 

嘴唇发绀明显;
 

心前区闻及 3 / 6 级收缩期喷射样杂音。 X 线

胸片提示肺血少,
 

右心室增大。 最可能的临床诊断是(　 　 )
A.

 

房间隔缺损

B.
 

室间隔缺损

C.
 

动脉导管未闭

D.
 

法洛四联症

E.
 

肺动脉狭窄

11.
 

患儿,
 

男,
 

3 岁。 哭闹时出现口唇发绀,
 

听诊闻及胸骨左

缘收缩期杂音,
 

考虑为先天性心脏病。 最具有诊断价值的检查是

(　 　 )
A.

 

心电图

B.
 

X 线检查

C.
 

超声心动图

D.
 

血常规检查

E.
 

心肌标志物检查

12.
 

患儿,
 

女,
 

3 岁。 患法洛四联症,
 

心功能 3 / 6 级。 护士建

议其家长该患儿最合适的手术时机是(　 　 )
A.

 

立即

B.
 

择期

C.
 

学龄前

D.
 

成年后

E.
 

心功能改善后

13.
 

患儿,
 

男,
 

10 岁。 室间隔缺损。 拟次日行室间隔缺损修

补术。 夜间护士巡视病房时发现患儿不肯入睡,
 

哭诉不想手术。
此时患儿的主要护理问题是(　 　 )

A.
 

活动无耐力

B.
 

营养失调:
 

低于机体需要量

C.
 

潜在并发症:
 

心力衰竭

D.
 

有感染的危险

E.
 

焦虑 / 恐惧

14.
 

患儿,
 

女,
 

出生 10 小时。 剧烈哭闹时口唇发绀,
 

肋骨左

缘第 3 ~ 4 肋间闻及全收缩期杂音,
 

肺动脉瓣听诊区第 2 心音亢

进,
 

诊断为室间隔缺损。 家长情绪紧张焦虑,
 

此时应重点了解的

是(　 　 )
A.

 

家庭居住环境
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B.
 

家庭经济情况

C.
 

家长对本病的认识程度

D.
 

家长的文化程度

E.
 

家长对治疗是否有信心

15.
 

患儿,
 

女,
 

6 个月。 室间隔缺损。 哭闹时常有口唇发绀。
对其饮食护理正确的是(　 　 )

A.
 

勿边喂哺边吸氧

B.
 

每餐宜喂饱,
 

以保证营养

C.
 

提供低蛋白易消化食物

D.
 

喂哺后取仰卧位以利消化

E.
 

喂哺过程可暂停,
 

给予休息

16.
 

患儿男性,
 

6 岁。 患轻度室间隔缺损,
 

尚未治疗,
 

现因龋

齿需拔牙,
 

医生在拔牙前给予抗生素,
 

其目的是预防(　 　 )
A.

 

上呼吸道感染

B.
 

牙龈炎

C.
 

支气管炎

D.
 

充血性心力衰竭

E.
 

感染性心内膜炎

17.
 

患儿,
 

男性,
 

3 岁,
 

诊断为法洛四联症。 患儿缺氧发作时

宜采取的体位是(　 　 )
A.

 

去枕平卧位

B.
 

取半坐位

C.
 

膝胸卧位

D.
 

患儿头肩抬高 15° ~ 30°
E.

 

侧卧位

18.
 

患儿,
 

女,
 

2 岁。 法洛四联症。 为避免患儿缺氧发作,
 

护

士对家长进行健康教育,
 

正确的内容是(　 　 )
A.

 

避免患儿剧烈活动、
 

哭闹、
 

便秘

B.
 

给予患儿高蛋白饮食

C.
 

患儿需绝对卧床休息

D.
 

患儿加强锻炼,
 

增强体质

E.
 

患儿需大量饮水

19.
 

患儿 5 岁,
 

在门诊诊断为“房间隔缺损”,
 

拟择期手术治

疗。 门诊护士对患儿亲属的健康教育要点,
 

错误的是(　 　 )
A.

 

本病为一种先天性心脏病
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B.
 

经过治疗,
 

大多数情况下预后良好

C.
 

治疗方案以手术为主

D.
 

术前最重要的是防止皮肤破损

E.
 

术前注意保暖,
 

避免着凉、
 

感冒

20.
 

患者,
 

女,
 

4 岁。 出生后即发现心脏有杂音,
 

曾患肺炎 3
次,

 

剧烈活动后气促有时出现青紫。 体格检查:
 

生长发育落后,
 

胸骨左缘 3 ~ 4 肋间闻及 4 / 6 级粗糙收缩期杂音对患儿家长进行

健康教育时,
 

错误的是(　 　 )
A.

 

保证绝对卧床休息

B.
 

供给充足的营养

C.
 

预防感冒,
 

及时控制肺炎

D.
 

适时实施手术治疗

E.
 

做好保护性隔离,
 

预防感染

21.
 

患儿,
 

女,
 

2 岁。 出生时青紫,
 

初步诊断为法洛四联症。
近日家长带患儿就诊,

 

准备手术。 下列护理措施错误的是(　 　 )
A.

 

进一步诊断检查

B.
 

预防感染

C.
 

保证睡眠与休息

D.
 

增加活动量

E.
 

吸氧

参考答案

1. A
 

2. B
 

3. D
 

4. D
 

5. D
 

6. B
 

7. E
 

8. B
 

9. B
 

10. D
 

11. C
 

12. E
 

13. E
 

14. C
 

15. E
 

16. E
 

17. C
 

18. A
 

19. D
 

20. A
 

21. D
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