
第五章(第四节　 考点实战演练)

A1 型选择题

1.
 

新生儿 Apgar 评分的内容包括心率、
 

呼吸、
 

肌张力、
 

喉反

射和(　 　 )
A.

 

膝反射

B.
 

脉搏

C.
 

皮肤颜色

D.
 

皮肤弹性

E.
 

皮肤温度

2.
 

新生儿出生后进行 Apgar 评分的评价指标不包括(　 　 )
A.

 

皮肤颜色

B.
 

角膜反射

C.
 

心率

D.
 

呼吸

E.
 

肌张力

A2 型选择题

3.
 

某新生儿出生时全身青紫,
 

四肢伸展,
 

无呼吸,
 

心率 80
次 / min,

 

用洗耳球插鼻有皱眉动作。 该新生儿 Apgar 评分是

(　 　 )
A.

 

0 分

B.
 

1 分

C.
 

2 分

D.
 

3 分

E.
 

4 分

4.
 

王女士,
 

34 岁。 第一胎,
 

孕足月,
 

产钳助娩一男婴,
 

体重

3. 7
 

kg。 出生后 Apgar 评分 3 分,
 

该新生儿首要护理措施是

(　 　 )
A.

 

清理呼吸道

B.
 

人工呼吸

C.
 

使用呼吸兴奋药
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D.
 

胸外心脏按压

E.
 

使用肾上腺素

5.
 

某新生儿出生时无呼吸,
 

心率<90 次 / min,
 

全身苍白,
 

四

肢瘫软,
 

经清理呼吸道后的下一步抢救措施是(　 　 )
A.

 

药物治疗

B.
 

胸外按压

C.
 

保暖

D.
 

建立呼吸,
 

增加通气

E.
 

建立静脉通道

6.
 

患儿,
 

女,
 

足月儿。 因脐带绕颈,
 

出生后 1 分钟
 

Apgar 评

分为 1 分,
 

重度窒息。 经窒息复苏后,
 

目前患儿仍嗜睡、
 

反应差、
 

呕吐。 此时对该患儿不恰当的护理是(　 　 )
A.

 

头罩吸氧

B.
 

监测生命体征

C.
 

立即开奶

D.
 

配合亚低温治疗

E.
 

注意保暖

参考答案

1. C
 

2. B
 

3. C
 

4. A
 

5. D
 

6. C
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