
第八章(第二节　 考点实战演练)

A1 型选择题

1.
 

急性上呼吸道感染最常见的病原体是(　 　 )
A.

 

细菌

B.
 

病毒

C.
 

支原体

D.
 

衣原体

E.
 

幽门螺杆菌

2.
 

护士在向病人介绍避免上呼吸道感染出现的诱因,
 

不正

确的是(　 　 )
A.

 

受凉

B.
 

气候突变

C.
 

饱餐

D.
 

淋雨

E.
 

劳累

3.
 

婴幼儿上呼吸道感染早期重点预防(　 　 )
A.

 

结膜炎

B.
 

中耳炎

C.
 

咽后壁脓肿

D.
 

支气管炎

E.
 

高热惊厥

4.
 

关于上呼吸道感染患儿发热的护理措施,
 

不正确的是

(　 　 )
A.

 

保持室内温度适宜,
 

空气清新

B.
 

保证营养和水分的摄入

C.
 

松解衣被,
 

及时更换汗湿的衣服

D.
 

体温升至 38℃时,
 

给予乙醇擦浴

E.
 

注意观察是否有高热惊厥发生

5.
 

在对一位急性上呼吸道感染患者进行有关预防措施指导

时,
 

护士的下列说法中,
 

不当的是(　 　 )
A.

 

避免过度劳累
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B.
 

避免到人多拥挤的场所

C.
 

保持环境整洁,
 

空气清新

D.
 

坚持规律体育锻炼

E.
 

接种疫苗后可产生终生免疫功能

A2 型选择题

6.
 

—患儿生后 3 天,
 

发热、
 

鼻塞。 查体:
 

T:
 

39. 8℃ ,
 

咽部充

血,
 

诊断为“上感”。 对该患儿的护理措施应首选(　 　 )
A.

 

解开过厚衣被散热

B.
 

口服退热药物

C.
 

用退热栓降温

D.
 

用 0. 5%麻黄素滴鼻

E.
 

用 50%乙醇擦浴

7.
 

患儿,
 

男,
 

3 岁。 因寒战、
 

高热伴咳嗽、
 

声音嘶哑入院。
体格检查:

 

咽部明显充血,
 

扁桃体肿大,
 

诊断为充血性急性上呼

吸道感染(急性扁桃体炎)。 正确的护理措施是(　 　 )
A.

 

进温度适宜饮食或流质饮食,
 

多饮水

B.
 

每小时测量体温 1 次

C.
 

并发细菌感染时只给予对症治疗即可

D.
 

允许经常探视

E.
 

可以吃辛辣刺激的食物

8.
 

患儿,
 

男,
 

9 月龄。 鼻塞用麻黄碱滴鼻的浓度是:(　 　 )
A.

 

0. 02%
B.

 

0. 2%
C.

 

0. 05%
D.

 

0. 5%
E.

 

0. 9%

参考答案

1. B
 

2. C
 

3. E
 

4. D
 

5. E
 

6. A
 

7. A
 

8. D
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