
第十二章(第三节　 考点实战演练)

A1 型选择题

1.
 

单纯性疱疹病毒性脑炎首选的治疗药物是(　 　 )
A.

 

吗啉胍

B.
 

干扰素

C.
 

利巴韦林

D.
 

阿糖胞苷

E.
 

阿昔洛韦

2.
 

保证病毒性脑炎急性期病情好转的关键治疗措施是

(　 　 )
A.

 

给予静脉营养剂

B.
 

合理供给营养

C.
 

抗生素治疗

D.
 

限制液体入量

E.
 

支持与对症治疗

3.
 

病毒性脑膜脑炎病人为促进脑功能的恢复,
 

以下护理措

施哪项是错误的(　 　 )
A.

 

为患儿提供保护性照顾

B.
 

给予促进脑功能药物

C.
 

保持安静,
 

昏迷患儿应减少按摩

D.
 

密切观察病情变化

E.
 

轻拍患儿背部,
 

减少坠积性肺炎的发生

A2 型选择题

4.
 

患儿,
 

女,
 

9 岁。 患病毒性脑膜脑炎入院。 入院当天患儿

突然出现全身抽搐,
 

喷射性呕吐,
 

口腔及气管内有大量呕吐物。
护士应立即采取的措施是

A.
 

给予氧气吸入

B.
 

约束四肢,
 

制止抽搐

C.
 

吸引器吸出呼吸道内异物

D.
 

应用镇静药物,
 

控制抽描
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E.
 

开通静脉通道,
 

应用脱水药物

5.
 

患儿,
 

6 岁。 因发热 2 天,
 

伴呕吐、
 

头痛来诊。 诊断病毒

性脑炎。 护士遵医嘱给患儿冰帽物理降温,
 

向父母解释其主要目

的是(　 　 )
A.

 

降低大脑耗氧量

B.
 

增加脑部供氧

C.
 

维持出入量平衡

D.
 

预防脱水

E.
 

防止脑疝

6.
 

患儿,
 

男,
 

3 岁。 因发热、
 

惊厥、
 

嗜睡入院,
 

入院后诊断为

病毒性脑膜炎。 体格检查:
 

T37. 6℃ ,
 

肢体瘫痪。 针对该患儿的

护理措施,
 

最重要的是(　 　 )
A.

 

给予高热量、
 

高蛋白、
 

富含维生素饮食

B.
 

给予物理降温

C.
 

患侧肢体保持功能位,
 

减少活动

D.
 

密切观察神志、
 

瞳孔的变化

E.
 

及早对患儿肢体进行按摩及做伸缩活动

7.
 

患儿,
 

男,
 

4 岁,
 

以病毒性脑膜炎入院。 经积极治疗,
 

除

右侧肢体仍活动不利,
 

其他临床症状明显好转,
 

家长要求回家休

养,
 

护士为其进行出院指导,
 

不妥的是(　 　 )
A.

 

给予高热量、
 

高蛋白、
 

高维生素饮食

B.
 

患侧肢体保持功能位,
 

尽量减少活动

C.
 

指导用药的注意事项

D.
 

保持患儿心情舒畅

E.
 

指导定期随访

参考答案

1. E
 

2. E
 

3. C
 

4. C
 

5. A
 

6. E
 

7. B
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