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为什么会发生气道异物梗阻 

  为什么会发生气道异物梗阻？ 

正月十五吃汤圆是我国的一项传统民俗，既代表团圆，又寓意添岁。然而，一

粒小小的汤圆，让一名年过80岁的老人再也无法添岁增福。因为这名老人在农历新

年吃汤圆时，不慎被噎住，等120赶到时，已经没有了自主呼吸，四肢冰凉。  
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  为什么会发生气道异物梗阻？ 

咽部和气管分叉处是致命性堵塞的两个常见部位。 
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  哪些人容易发生气道异物梗阻？ 

婴幼儿 老年人 脑部疾病 醉酒者 
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  什么时候容易发生气道异物梗阻？ 

不健康的进食方式 

粘滑状、颗粒状、小块状食物 
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