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什么是AED？ 

急性乙醇中毒俗称为醉酒，是由于饮入过量的酒精或酒类饮料，引

起患者中枢神经系统先兴奋后抑制的状态。 
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  急性乙醇中毒的定义 

急性乙醇中毒俗称为醉酒，是由于饮入过量的酒精或酒类饮料，引

起患者中枢神经系统先兴奋后抑制的状态。 



急性乙醇中毒的救护 

临床表现 

兴奋期 

共济失调期 

抑制期 

02 

03 

表现为兴奋，躁狂，易激惹 

表现为共济失调，语无伦次 

昏睡或昏迷，呼吸变慢，瞳孔散大 

01 
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急性酒精中毒患者的救护 

立即终止接触毒物：及时停止饮用 01 

清除尚未吸收的毒物：催吐 02 

促进已吸收毒物的排出：补液，利尿，血液透析 03 

特殊解毒剂的使用：纳洛酮，补充B族维生素 04 

对症治疗: 保持呼吸道通畅，安全防护，注意保暖，保护胃肠道的黏膜 05 
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关于喝酒的那些事 
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