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急性一氧化碳中毒的救护 

  中毒机制 

一氧化碳进入人体后，可以和血液中的血红蛋白结合成碳氧血红蛋

白，碳氧血红蛋白不容易解离，它的结合力比氧气和血红蛋白的结合力

大了200倍，但它没有携氧能力，会引起组织缺氧，形成低氧血症。 



急性一氧化碳中毒的救护 

  临床表现 轻度中毒 中度中毒 重度中毒 



急性一氧化碳中毒的救护 

  救治原则 

保持良好的通风，保持患者呼吸道的通畅。 

氧疗 

防治脑水肿，改善脑组织的代谢，防止并发症和后遗症。 

脱离中毒的环境 

促进毒物的排出 

对症支持治疗 
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