
【材料 3-2】
 

我国全面开放三孩生育政策

计划生育是中华人民共和国的一项基本国策,
 

即按人口政策有计划地生育。 其 1982
年 9 月被定为基本国策,

 

同年 12 月被写入宪法,
 

主要内容及目的是:
 

提倡晚婚、
 

晚育,
 

少

生、
 

优生,
 

从而有计划地控制人口。 计划生育这一基本国策自制订以来,
 

对中国的人口问

题和发展问题的积极作用不可忽视,
 

但是也带来了人口老龄化问题。 到 21 世纪初,
 

中国

的计划生育政策又做出了一些调整。 由于 20 世纪 80 年代出生的第一批独生子女已经到达

适婚年龄,
 

在许多地区,
 

特别是经济较为发达的地区,
 

计划生育政策有一定程度的放松。
2015 年 12 月 27 日下午,

 

全国人大常委会表决通过了《中华人民共和国人口与计划生育法

修正案》,
 

明确于 2016 年 1 月 1 日起正式实施全面二孩政策。
2021 年 5 月 31 日,

 

中共中央政治局召开会议,
 

指出进一步优化生育政策,
 

实施一对夫

妻可以生育三个子女政策及配套支持措施,
 

有利于改善我国人口结构、
 

落实积极应对人口

老龄化国家战略、
 

保持我国人力资源禀赋优势。 同年 6 月,
 

中共中央、
 

国务院颁布了关于

优化生育政策促进人口长期均衡发展的决定,
 

明确提出要实施三孩生育政策及配套支持措

施。 2021 年 8 月 20 日,
 

全国人大常委会会议表决通过了关于修改人口与计划生育法的决

定,
 

修改后的人口计生法规定,
 

国家提倡适龄婚育、
 

优生优育,
 

一对夫妻可以生育三个

子女。
资料来源:

 

《中共中央
 

国务院关于优化生育政策促进人口长期均衡发展的决定》,
 

2021 年 7 月 20 日,
 

内容有改动。
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