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德育目标
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基于《混凝土结构》课程 说思政



德育目标

德育目标

1
坚定学生的理想信念。充分挖掘本课

程知识点所蕴含的政治理论、政策法规等

思政教育元素，诠释党的理论路线方针政

策，讲解党史国情，引导学生增强“四个

意识”、坚定“四个自信”、做到“两个

维护”。
4

厚植学生的爱国情怀。充分挖掘本

课程知识点所蕴含的中华优秀传统文化、

革命文化、社会主义先进文化等思政教

育元素，引导学生传承中华优秀传统文

化，弘扬民族精神和时代精神，教育学

生明德、建业、精作、筑能、爱国、励

志、求真、力行。

2
培养学生的道德观念。充分挖掘本课

程知识点所蕴含的社会主义核心价值观等

思政教育元素，重点开展社会责任和个人

诚信教育，引导学生树立正确的世界观、

人生观、价值观

培育学生的职业素养，充分挖掘本课程知识点所蕴含的

工匠精神：爱岗敬业、严谨务实、克难攻坚、精益求精、实

事求是、团结协作等，培养学生遵守相关法规，树立“质量

第一、安全第一”的意识，培养学生节约资源及保护环境的

意识，为培养德智体美劳全面发展的综合技术技能型人才做

好准备。

引导教师在传授专业知识的同时，把做人做事的基本道理、社会主义核心价值观的要求、

实现民族复兴的理想和责任等入课程教学之中，发挥好本课程的思想价值引领作用



思政元素挖掘
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基于《混凝土结构》课程 说思政



2.1 挖掘课程思政元素的方法

专业人物

建筑工程技术类专业知识

都是无数学术专家研究的

成果，是能工巧匠积累的

经验。专业课教师可认真

了解这些专家、大师的典

范之作，以他们的奋斗经

历激励学生发扬工匠精神，

以此成就他们的青春风采。

工程案例

专业课教师可通过讲授我国

在建筑工程技术方面所取得

的重大成就，并列举典型案

例，让学生感到改革开放的

伟大，树立民族自豪感。并

引导学生对土木工程新政策

的认同，从而激发其更多的

社会责任感。

工程术语

平常的工程术语，可以从分

析历史、因果等视角看透该

问题的本质，将涉及到的

“联系观”、“质量互变规

律”、“发展观”等思政元

素发掘出来。

理论知识

专业课教师在讲授专业知

识的同时，可跟学生分析

知识形成的逻辑、精神、

价值、思想、艺术和哲理，

教育学生学会探求真理、

坚持真理、践行真理观。



2.1 挖掘课程思政元素的方法

工作任务

专业课教师在指导学生完成

单向板肋形楼盖实训任务时，

可要求学生以细致认真的态

度完成工作任务，实时地将

工匠精神贯穿任务执行始终，

引导学生培养追求卓越、一

丝不苟和精益求精的精神。

教学管理

专业课教师可通过制定课堂

纪律对学生进行约束，要求

上课不能迟到早退、课后随

手把垃圾带走等等，以此教

育学生“要守时”、“重诚

信”、“讲文明”等思政元

素，养成良好的行为习惯。

课堂活动

基于项目任务驱动教学，专业

课堂可组织学生分组讨论、分

组执行任务、分组展示成果，

让学生在这些教学环节中，培

养学生的集体主义精神、团队

合作精神，锻炼学生的组织管

理能力、沟通协调能力、语言

表达能力。

实训课堂

专业课教师可通过认真组织专

业周、技能竞赛活动，让学生

对课堂上学到的理论知识在实

践活动中进一步理解，并教育

学生认识到：实践是认识来源

也是认识发展的动力，更是检

验认识正确与否的唯一标准，

从而对学生进行马克思主义实

践观教育。



2.2 《混凝土结构》课程思政元素---以    工匠精神   为主线展开思政教育

教学任务

思政元素

任务1
混凝土结构概述

任务2
钢筋混凝土材料的

力学性能

任务3
混凝土结构的设计方法

爱国情怀
辩证思维
文化自信

教学任务

思政元素

任务4
受弯、受压、受力、受
扭构件承载力

任务5
构件变形和裂缝宽度

验算

联系观
试验观 
绿色发展

安全质量
规范意识

团队意识
精益求精
大局意识

社会责任感
职业品质

任务6
预应力混凝土结构

简介

艰难探索
不断创新

任务7
             梁板结构

任务8
        单层工业厂房

任务9
       多高层建筑结构

任务10
      结构施工图识读

攻坚克难
理论联系实际

爱岗敬业 职业荣誉感
制度自信

道德意识
看齐意识
规章意识

任务11
         课程实训

实事求是
工匠精神



2.3《混凝土结构》课程思政元素

中国特色社会主义理论

四个意识中的大局意识
四个自信中的文化自信
五大发展理念中的创新、绿色
文化传承与发展中的传统文化、革命文化、社会主义先进文化
习近平的劳动观念

马克思主义原理
联系观
发展观
真理观

社会主义核心价值观

爱国
敬业
诚信
法制
文明

职业素养
团队协作
工匠精神
安全至上

思 

政 

元 

素



实施方案
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教学案例设计

基于《混凝土结构》课程 说思政



思政元素：爱国情怀

教学任务：混凝土结构概述

知识点：混凝土结构的应用排名 楼名 楼高 楼层数 所在城市

1 哈利法塔 828.00米 163 迪拜（阿联酋）

2 平安国家金融中心 660.00米 118 深圳（中国）

3 上海中心大厦 632.00米 125 上海（中国）

4 皇家钟塔酒店 601.00米 95 麦加（沙特阿拉伯）

5 世界贸易中心1号楼 541.33米 105 纽约（美国）

6 周大福中心 539.42米 112 广州（中国）

7 台北101大厦 509.00米 101 台北（中国）

8 环球金融中心 492.00米 101 上海（中国）

9 环球贸易广场 484.00米 108 香港（中国）

10 双子塔1座 451.90米 88 吉隆坡（马来西亚）

引    申：通过总结世界十大摩天大楼，中国占据了6

个，激发学生的爱国情结，树立“四个自信”！

教学实施：教师在介绍混凝土结构在高层建筑中的应

用时，提出全球十大高层建筑中中国占了几栋？我国

占了六栋！分别是平安国家金融中心、上海中心大厦、

周大福中心、台北101大厦、环球金融中心及环球贸易

广场，介绍每个建筑的高度及层数。



思政元素：辩证思维

知识点：混凝土在长期荷载下的变形性能

教学任务：钢筋混凝土材料的力学性能

引    申：

引    申：混凝土徐变对结构既有有利方面又有不利方面。有利：

徐变造成结构内力的重新分布，改善了结构的内力分布；徐变改

善钢筋与混凝土之间的应力分布，使结构最终内力分布和材料的

利用趋向合理。不利：徐变降低构件的刚度，加大构件的变形；

徐变增大预应力混凝土构件中预应力钢筋的应力损失，降低预应

力效果；徐变对构件中的裂缝有增大作用。教师在进行此内容的

教学过程中，可以和学生强调，任何事物都是具有两面性，要学

会用辩证的思维去正确的看待问题，不要片面的去看待。

教学内容：徐变就是混凝土维持外力不变的条件下，应变随时间继

续增长的现象。混凝土的徐变对结构构件的受力性能有重要的影响。



思政元素：吃苦耐劳，精益求精

教学内容：受弯、受拉、受压、受扭构件的承载力计算。   

知识点：各类构件的承载力计算

课后练习题

教学任务：基本构件设计

引    申：在这几个单元的教学过程中，需要同学们进

行大量的、反复的构件计算练习，在此过程中，强调要

独立完成，并严格遵守相关规范。通过反复练习，锻炼

了学生吃苦耐劳、诚实守信的品格。对于计算有误的地

方，严格要求学生重新完成，直至正确，培养学生科学

严谨，精益求精的职业精神。



思政元素：社会责任感，精益求精

教学内容：受弯、受拉、受压、受扭构件的承载力计算。   

知识点：各类构件的承载力计算

教学任务：基本构件设计

引    申：在这几个单元的教学过程中，通过引入“楼

歪歪”、“阳台垮塌”一系列真实工程安全案例，让学

生思考并了解到，建筑工程这一行业关系到人民的生命

财产安全，增强大家的社会责任感，及精益求精的职业

精神。



思政元素：绿色发展

知识点：新型混凝土材料

教学内容：新型混凝土材料的应用    

教学任务：钢筋混凝土材料的力学性能

 

引    申：现在国家在大力发展轻质高强及可再生的混凝土材料，解决目前工地中存在的材料浪

费及建筑垃圾等污染环境问题，符合国家大力提倡的在新时期建设“两型社会”。



思政元素：唯物辩证法— 透过现象看本质

教学内容：根据试验得到的适筋梁线弯矩时，受压区

混凝土的应力图形为曲线形，为简化计算，受压区可

采用等效矩形应力图形来代替曲线应力图形。

知识点：等效矩形应力图形

实际应力图形 等效应力图形

引    申：为什么在计算的时候可以用一个矩形的应

力图形来代替实际上是曲线的应力图形，这是因为这

两个应力图形的合力大小相等，作用点相等，作用方

向也相同，对物体产生的效果是一样的。从这里可以

看出，我们在分析不同事情的时候，有时候不要光看

表面，而是要透过现象看到本质，找出其中的实质，

才能解决问题。培养学生形成唯物辩证法的哲学思想。
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