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第一章 绪论

（一）概念

妇产科护理是诊断并处理女性现存和潜在的健康问题、为妇女健康提

供服务的一门临床护理学科，也是现代护理学的重要组成部分。

（二）服务对象

妇产科护理的服务对象包括处于生命各阶段不同健康状况的女性及其

相关的家庭和社会成员。 

一、 妇产科护理的范畴

一、 妇产科护理的范畴   
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（三）护理内容

妇产科护理的内容包括妇产科护理基础知识、孕产妇护理、围生儿护理、

妇科疾病及手术病人的护理、计划生育与妇女保健，确保女性在整个生命周

期不同阶段的健康、安全和幸福，保证胎儿、新生儿的生命安全及健康成长。   

一、 妇产科护理的范畴 第一章 绪论
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第一章 绪论

（一）学习目的 

    掌握妇产科护理的基本理论、基本知识和基本技能，能够针对服务对象提

供个体化整体护理，帮助护理对象缓解痛苦、促进康复并尽快获得生活自理能

力，为女性提供疾病预防和自我保健知识并维持健康状态。

      

二、妇产科护理的学习目的与方法

二、妇产科护理的学习目的与方法
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第一章 绪论

（二）学习方法 

    1.热爱护理事业，具备医学基础学科和社会人文学科知识；

2.注重理论与实践相结合；

3.注重加强人文关怀并保护患者隐私；

4.培养崇高的职业道德水准和熟练的实践技能。

二、妇产科护理的学习目的与方法
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第一章 绪论

（一）起源 

产科护理

（二）发展简史

相关中医巨著：

• 《黄帝内经· 素问》 《金匮要略》

• 《千金要方》及《千金翼方》 《经效产宝》

• 《妇人大全良方》 《医宗金鉴·妇科心法要诀》

三、妇产科护理的发展

三、妇产科护理的发展
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第一章 绪论

（三）近代妇产科护理的发展

 1.产科学由以母亲为中心的母体医学转向以母胎同等重要的母胎医

学，并由此衍生出围生医学和胎儿医学

 2.产前筛查与产前诊断

3.“试管婴儿”

4.新型国产避孕药和宫内节育器

5.微创技术

6.爱母爱婴行动

三、妇产科护理的发展
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第一章 绪论

（四）妇产科护理的发展趋势

 1.注重“以人为核心”的整体护理

 2.以循证护理和价值医学为指导

3.开展“以家庭为中心”的产科护理

4.加强健康教育与妇女保健，预防或早期发现妇产科常见疾病或肿瘤

三、妇产科护理的发展
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第一章 绪论

1.具有高尚的职业道德，爱岗敬业，具有高度的责任心和无私的奉
献精神，坚持“以人的健康为中心”的理念，全心全意为孕产妇 及 病
人服务。

2.掌握妇产科护理的基本理论、基本知识与基本技能，针对服务
对象提供个体化整体护理。

3.注重职业修养，具有良好的法律意识。

四、妇产科护士的素质要求

四、妇产科护士的素质要求
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