
第九章　 第一节



Bishop 宫颈成熟度评分

指标
分数

0 分 1 分 2 分 3 分

宫口开大 / cm 0 1 ~ 2 3 ~ 4 ≥5

宫颈管消退 / %(未消退为 3
 

cm) 0 ~ 30 40 ~ 50 60 ~ 70 ≥80

先露位置(坐骨棘水平= 0) -3 -2 -1 ~ 0 +1 ~ +2

宫颈硬度 硬 中 软

宫口位置 后 中 前


