
第二十章第一节



　 案例分析　

健康史采集的内容包括一般项目、
 

主诉、
 

现病史、
 

月经史、
 

婚育史、
 

既往

史、
 

个人史和家族史。 月经史、
 

婚育史的正确书写方法详见本书第二十章第

一节。



第二十章第二节



　 案例分析　

1. 盆腔及阴道检查的体位:
 

截石位。
2. 阴器窥镜的使用要点:

 

无性生活者未经本人或监护人的同意,
 

禁用阴道

窥器检查。 放置阴道窥器时,
 

检查者一手拇指和示指将两侧小阴唇分开,
 

暴露

阴道口,
 

另一手持阴道窥器避开敏感的尿道周围区,
 

斜行沿阴道侧后壁缓慢插

入阴道内。
3. 直肠腹部诊使用的要点:

 

适用于无性生活史、
 

阴道闭锁或有其他原因不

宜行双合诊的病人。



第二十章第三节



　 案例分析　

评估护理对象的定向力、
 

意识水平、
 

注意力、
 

仪表、
 

举止、
 

情绪、
 

沟通交流

能力、
 

思维、
 

记忆和判断能力。



第二十章第四节



　 案例分析　

1. 输卵管通畅检查、
 

宫颈活检及宫腔镜检查时间:
 

宜选择月经干净后 3 ~ 7
天进行。

2. 宫颈细胞学、
 

活检取材部位:
 

宫颈外口鳞-柱状上皮交接处 3、
 

6、
 

9、
 

12 点。


