
第四章第一节



　 案例分析　

分娩能否顺利完成取决于产力、
 

产道、
 

胎儿及精神心理因素。 若诸因素均

正常且能相互适应,
 

则胎儿可经阴道自然分娩,
 

可参照所学知识进行描述。



第四章第二节



　 案例分析　

分娩机制是指胎儿先露部在通过产道时,
 

为适应骨盆各平面的不同形态,
 

被动地进行一连串的适应性转动,
 

以其最小径线通过产道的全过程,
 

包括衔接、
 

下降、
 

俯屈、
 

内旋转、
 

仰伸、
 

复位及外旋转,
 

可参照图片进行讲解。



第四章第三节



　 案例分析　

根据先兆临产的表现为不规律的子宫收缩,
 

胎儿下降感和见红是即将临产

比较可靠的征象。 临产的标志为有规律且逐渐增强的子宫收缩,
 

持续时间 30 秒

或以上,
 

间歇时间 5~ 6 分钟,
 

同时伴随进行性子宫颈管消失、
 

宫颈口扩张和胎

先露部进行性下降,
 

该宫缩使用强镇静药也不能抑制。



第四章第四节



　 案例分析　

根据所学章节内容,
 

判断此产妇为第几产程,
 

根据产程给予相应的护理措

施,
 

可参照所学知识进行描述。


