
课程思政 5

中国交通遇到的软土问题

【学习任务】

1. 深入理解软土灵敏度的概念, 掌握其定义、 表

示方法及物理意义, 明晰灵敏度数值大小与软土性质变

化的关联。
2. 探究影响软土灵敏度的因素, 包括土颗粒组成、

矿物成分、 含水量、 结构连接等, 分析各因素如何相互

作用改变软土的灵敏特性。
3. 了解软土在不同受力和环境条件下, 因灵敏度

变化导致的工程特性改变, 如强度降低、 变形增大等现

象及其原理。
4. 学习红军过草地时, 因软土灵敏性导致不同人

员通过情况差异的历史背景和相关知识, 感悟先辈们在

艰难环境中克服困难的坚韧精神和智慧。
5. 掌握现代城市建设中处理软土的常见方法, 如

水泥土搅拌桩、 排水固结法、 强夯法等的原理、 适用范

围及施工要点, 体会科技创新在解决工程难题中的重要

作用。
6. 剖析因软土处理不当引发的工程事故案例, 领

悟严谨对待工程问题、 科学选择处理方法对保障工程安

全和城市发展的重要性。



【实训任务】

1. 根据给定的软土工程地质勘察报告, 准确判断

软土的灵敏度等级, 并分析其对工程建设可能产生的

影响。
2. 针对不同的软土地质条件和工程要求, 能够合

理选择软土处理方法, 并制定初步的处理方案, 包括施

工参数的确定和施工流程的规划。
3. 以小组为单位, 对我国沿海高速公路建设中处

理海相淤泥质土的实际案例进行分析和讨论, 分享处理

过程中的经验和教训, 探讨团队协作在大型工程建设中

的关键作用。

【任务情境】

在土力学课堂上, 老师正在讲解软土的特性和处理

方法。 学生小李和小赵课后讨论起来, 小李说: “我看

资料说红军过草地的时候, 有人能顺利通过, 有人却陷

进去了, 真的是因为软土灵敏度吗? 这也太神奇了。”
 

小赵接着说: “是啊, 而且现在城市建设也老遇到软土

问题, 像沿海地区那些高速公路, 处理软土肯定特别麻

烦。 我们学这些处理方法, 以后真能派上用场吗?”
 

这

时, 老师走过来听到他们的对话, 微笑着说: “同学

们, 红军过草地时软土的灵敏性确实给行军带来了巨大

挑战, 先辈们凭借顽强的意志和摸索出的经验克服了困

难。 而现在我们学习软土处理方法, 对于城市建设至关

重要。 沿海高速公路建设中处理海相淤泥质土, 要是处

理不好, 高速公路就可能出现沉降、 开裂等问题, 影响

交通和安全。 掌握这些知识, 不仅是为了完成学业, 更



是为未来投身工程建设, 解决实际问题做准备。 大家想

想, 我们该如何将理论知识更好地运用到实际工程中

呢?”
 

小李和小赵听后, 若有所思, 开始认真讨论起来。

【知识讲解】

1. 软土灵敏度定义

软土灵敏度是指原状土的无侧限抗压强度与重塑土

的无侧限抗压强度之比, 它反映了软土结构性受扰动后

强度变化的程度。 灵敏度越高, 软土在受到扰动后强度

降低越明显, 工程性质变化越大。
2. 影响因素

软土的颗粒细小, 黏土矿物含量高, 含水量大且往

往具有絮凝状结构, 这些特性使得软土的灵敏度较高。
土颗粒间的微弱胶结和静电引力形成的结构连接, 在受

到扰动时容易破坏, 导致强度大幅下降。 例如, 在振

动、 挤压等作用下, 软土的结构被重塑, 灵敏度发挥作

用, 其力学性能显著改变。
3. 红军过草地与软土灵敏度

红军过草地时, 先通过的人对软土产生扰动, 改变

了软土的结构, 使其灵敏度发挥作用, 强度降低。 后面

的人再经过时, 软土更难以承受重量, 所以更容易陷入

其中。 先辈们在缺乏现代工程知识和设备的情况下, 凭

借无畏的勇气和不断尝试, 寻找相对安全的路径, 克服

了这一艰难险阻, 这种精神值得我们学习和传承。
4. 软土处理方法

•
 

水泥土搅拌桩: 通过特制的深层搅拌机械, 将

水泥等固化剂与软土强制搅拌, 使软土硬结成具有整体

性、 水稳性和一定强度的水泥加固土, 从而提高地基承



载力, 减少沉降。 适用于处理淤泥、 淤泥质土等软土

地基。
•

 

排水固结法: 通过在软土地基中设置竖向排水

体(如砂井、 塑料排水板等)和施加预压荷载, 使软土

中的孔隙水排出, 土体逐渐固结, 强度提高。 常用于大

面积软土地基处理, 如沿海滩涂地区的围垦工程。
•

 

强夯法: 用起重设备将大吨位夯锤提升到一定

高度后自由落下, 给地基以强大的冲击能和振动, 使土

体密实, 从而提高地基强度, 降低压缩性。 适用于处理

碎石土、 砂土、 低饱和度的粉土与黏性土、 湿陷性黄土

等, 但对于高灵敏度软土需谨慎使用。
5. 思政内涵

从红军过草地克服软土难题, 到现代城市建设中不

断创新软土处理技术, 体现了人类面对困难时的坚韧不

拔和勇于创新的精神。 在工程建设中, 严谨对待软土处

理问题, 是对工程安全和社会发展负责的体现。 这激励

我们在学习和未来工作中, 面对困难要不畏艰险, 积极

探索科学的解决方法, 同时要将个人的专业发展与国家

建设紧密相连, 为推动社会进步贡献力量。


