
模块二：生活护理 

1、鼻饲法 

思政元素：职业责任感、科学精神、人文关怀、法律意识。 

思政案例：一名护士在为患者进行鼻饲操作时，未核对鼻饲液温度，导致患

者消化道烫伤，家属投诉至医院。 

融入点： 

（1）职业责任：通过案例强调“三查八对”的重要性，培养学生严谨规范

的操作习惯。  

（2）科学精神：结合医学标准，明确鼻饲液温度（38-40℃）的科学依据。  

（3）人文关怀：引导学生关注患者舒适度，体现人性化服务。 

2、留置导尿术 

思政元素：人文关怀与职业道德、隐私保护与法律意识、严谨态度与职业责

任。 

思政案例：一名患者因尿潴留需要进行导尿，护士操作时未拉床帘，患者不

满进行投诉。 

融入点： 

（1）隐私保护与法律意识：结合《民法典》第 1032条“隐私权”条款，强

调操作中遮挡患者身体的法定义务。 

（2）人文关怀与共情能力：分析患者因隐私暴露产生的羞耻感和心理创伤，

强调换位思考及人文关怀。 

（3）职业责任与规范操作：引用《基础护理服务工作规范》，明确导尿术必

须“一人一室一帘”的操作标准。 


