
学生心理健康风险告知书(样本)

×××同学家长:
 

您好! 您的孩子　 　 　 　 　 　 为我校　 　 　 　 　 　 学院　 　 　 　 　 　 　 专

业　 　 　 　 级的学生(学号:
 

　 　 　 　 　 )。 出于关心学生健康、
 

促进学生发

展、
 

确保学生安全的目的,
 

我院现将×××同学在校的一些情况和可能存在的风

险如实告知,
 

具体情况如下:

一、
 

×××同学在校期间学习和生活等方面的情况

在学业表现方面:
 

(包括缺勤、
 

绩点、
 

排名、
 

不及格门数、
 

留级和毕业风险

等)
在校园生活方面:

 

(包括作息、
 

饮食等)
身体健康状态:

 

(包括就诊情况、
 

服药情况或者躯体症状等)

二、
 

心理中心评估情况

20××年××月××日,
 

学校心理中心对该生进行了心理状态评估。 评估发现

该生可能存在心理疾病的风险,
 

建议转介到医院进一步诊断和治疗。

三、
 

专科医院就诊情况(若有,可以从病历上转录写;若没有,也可以不写)

20××年××月××日,
 

该生自行 / 在×××老师(或同学或家长)陪同下前往×××
×医院就诊,

 

诊断结果如下:
 

四、
 

目前存在风险

鉴于该生目前的学习生活、
 

精神状态等实际情况已经对该生在校正常学习

生活造成影响,
 

可能会存在以下风险:
 

五、
 

学校建议

秉着一切以学生身心健康为先的教育理念,
 

特提出如下建议:
1. 请您切实承担起监护责任,

 

保障学生的人身安全。
2. 请您及时、

 

定期带领或督促×××同学到精神专科医院就诊,
 

并遵医嘱接



受治疗。
3. 鉴于医院作出的重度精神障碍的诊断,

 

以及可能存在自伤或伤人的风

险 / 难以正常在校学习生活的现状,
 

建议×××同学办理休学进行系统治疗和身

心调整。
4. 如果不愿休学或住院治疗,

 

请您务必来校陪同和监督学生的服药和治

疗。 为方便照护,
 

建议您申请校外住宿进行陪同和监护。
5. 如果遇到紧急情况,

 

请及时就医,
 

也可向学校寻求帮助。
6. ……
根据《中华人民共和国精神卫生法》第七十八条、

 

第七十九条规定,
 

如果监

护人遗弃患者,
 

或者有不履行监护职责的其他情形的,
 

以及医院诊断患者应当

住院治疗而其监护人拒绝,
 

致使患者造成他人人身、
 

财产损害的,
 

或者患者有

其他造成他人人身、
 

财产损害情形的,
 

其监护人依法承担民事责任。
感谢您对学校工作的理解和支持,

 

让我们携起手来,
 

共同为孩子的健康成

长努力。

学院公章

年　 　 月　 　 日

×××同学家长签收

年　 　 月　 　 日

注:
 

可根据实际需要自行增减内容。




