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王某,

 

男性,
 

70 岁。 活动后气短 7 年余,
 

3 天前应受凉引起

咳嗽、
 

夜间不能平卧,
 

伴双下肢水肿。 诊断为肺源性心脏病,
 

呼

吸衰竭。 护理查房时发现患者有缺氧表现,
 

给予持续低流量吸氧

处理。 下列哪项表现符合该患者(　 　 )
A.

 

口唇发绀
 

B.
 

面颊发绀
 

C.
 

全身皮肤发绀
 

D.
 

下肢发绀
 

E.
 

腰背部发绀

答案与解析

A.
 

该患者属于呼吸功能不全,
 

肺氧合作用不足所致的发绀,
 

首先表现为皮肤黏膜、
 

毛细血管比较丰富的地方如口唇、
  

甲床的

发绀。


