
第四章课后练习

1. 下述哪种先露最多见:
 

(　 　 )
 

2010
A. 枕先露

B. 肩先露

C. 臀先露

D. 面先露

E. 足先露

答案:
 

A
【解析】最先进入骨盆入口的胎儿部分称为胎先露。 纵产式

有头先露和臀先露,
 

横产式为肩先露。 头先露根据胎儿屈伸程度

分为枕先露、
 

前囟先露、
 

额先露及面先露。 臀先露分为混合臀先

露、
 

单臀先露、
 

单足先露、
 

双足先露。 横产式时最先进入骨盆的

是胎儿肩部,
 

为肩先露。 偶见胎儿头先露或臀先露与胎手或胎足

同时入盆,
 

称复合先露。 临床上枕先露占 95. 55% ~ 97. 55%,
 

以

枕左前位最多见。 故选 A。
2. 中期妊娠是指孕:

 

(　 　 )
 

2010
A. 11 ~ 25 周

B. 12 ~ 28 周

C. 13 ~ 28 周

D. 18 ~ 28 周

E. 20 ~ 28 周

答案:
 

C
【解析】妊娠是胚胎和胎儿在母体内发育成长的过程。 成熟

卵受精是妊娠的开始,
 

胎儿及其附属物娩出是妊娠的终止。 妊娠

期通常从末次月经第 1 天算起。 临床上将妊娠全过程(平均 40
周)分为 3 个时期:

 

①妊娠 12 周末以前称早期妊娠;
 

②第 13 ~ 27
周末称中期妊娠;

 

③第 28 周及以后称晚期妊娠。 故选 C。
3. 某女士,

 

妊娠 8 周,
 

不应该:
 

(　 　 )
 

2010
A. 有早孕反应



B. 出现尿频现象

C. 乳房增大,
 

乳晕着色

D. 在耻骨联合上扪及子宫底

E. 尿妊娠试验呈阳性

答案:
 

D
【解析】停经妇女在停经 6 周前后出现头晕、

 

疲乏、
 

嗜睡、
 

食

欲不振、
 

偏食、
 

厌恶油腻、
 

恶心、
 

晨起呕吐等,
 

称为早孕反应。 妊

娠早期膀胱受增大子宫体压迫,
 

膀胱容量减少,
 

故排尿次数增

多。 妊娠期受垂体催乳激素、
 

胎盘生乳素、
 

雌激素、
 

孕激素等激

素刺激,
 

乳腺管和腺泡增生,
 

脂肪沉积,
 

使乳房增大,
 

乳晕变黑。
妊娠 12 周后才能在耻骨联合上扪及子宫底。 故选 D。

4. B 超显像检查,
 

可见到妊娠环的时间是在妊娠的:
 

(　 　 )
 

2011
A. 第 2 周

B. 第 3 周

C. 第 4 周

D. 第 5 周

E. 第 6 周

答案:
 

D
【解析】早期妊娠诊断主要是靠病史与症状、

 

体征和辅助检

查。 辅助检查中的 B 超是检查早孕和确定胎龄中最快速、
 

准确的

方法,
 

最早可在孕 5 周时作出早期诊断。
5. 妊娠 6 个月以前胎心音听诊最清楚的部位是:

 

( 　 　 )
 

2011
A. 右下腹

B. 左上腹

C. 脐下正中线处

D. 右上腹

E. 左下腹

答案:
 

C



【解析】听到胎心音可确定妊娠且为活胎,
 

于妊娠 12 周后可

用多普勒胎心音听诊器听到胎儿心音,
 

妊娠 18 ~ 20 周可用一般听

诊器听到。 妊娠 24 周前胎儿心音多在脐下正中或稍偏左、
 

右听

到。 于妊娠 24 周后,
 

胎儿心音多在胎背侧听得最清楚。
6. 左枕前位表示胎儿的枕骨在母体骨盆的:

 

(　 　 )2018
A. 左前方

B. 右前方

C. 中部

D. 右后方

E. 左后方

答案:
 

A
【解析】胎位是指胎儿先露部指示点与母体骨盆的关系,

 

正常

胎位多为枕前位。 胎儿在临分娩时由腹腔进入骨盆通道,
 

应该最

先进入的是头部,
 

头部俯曲到位的为枕先露,
 

即最先通过的是胎

儿的枕骨,
 

胎儿枕骨是相对于母体而言,
 

位于母体骨盆的左前

方,
 

就为左枕前位。
7. 正常胎方位是指:

 

(　 　 )2019
A. 臀位

B. 横位

C. 枕前位

D. 持续性枕横位

E. 持续性枕后位

答案:
 

C
【解析】分娩时除了枕前位为正常胎位外,

 

其余均为胎位异

常。
(段虹)


