
第三章　 其他辨证

一、
 

单选题

1. 患者头晕眼花,
 

少气倦怠,
 

腹泻,
 

脱肛,
 

舌淡苔白,
 

脉弱,
 

辨证属(　 　 )
A. 气虚证

 

B. 气血两虚证　
C. 气陷证　 D. 气滞证

 

E. 血虚证
 

2. 患者胸胁胀闷,
 

窜痛,
 

胁下痞块,
 

性情急躁,
 

刺痛拒按,
 

舌

紫暗,
 

脉涩,
 

辨证为(　 　 )
A. 气虚血瘀证

 

B. 气滞血瘀证　
C. 血寒证

 

D. 血瘀证
 

E. 气血两虚证
 

3. 头晕目眩,
 

少气懒言,
 

乏力自汗,
 

面色淡白,
 

心悸失眠,
 

舌

淡嫩,
 

脉弱,
 

证属(　 　 )
A. 血虚证

 

B. 气虚证　
C. 气血两虚证　 D. 气不摄血证

 

E. 气滞血瘀证
 

4. 临床表现为口燥咽干,
 

唇燥而裂,
 

皮肤干枯无泽,
 

小便短

少,
 

大便干结,
 

舌红少津,
 

脉细数,
 

辨证是(　 　 )
A. 血虚证

 

B. 温燥证　
C. 阴虚证　 D. 津液不足证

 

E. 阳虚证
 

5. 哪一项不属血虚证表现(　 　 )
A. 两颧潮红

 

B. 头晕目花　
C. 心悸失眠　 D. 手足麻木

 

E. 面色淡白
 

6. 胸胁胀闷,
 

胁下痞块,
 

刺痛拒按,
 

脉涩,
 

舌紫暗,
 

此属( 　
　 )

A. 寒凝血瘀
 

B. 气滞血瘀　
C. 气虚血瘀　 D. 肝气郁结

 

E. 气血两虚证
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7. 腹部坠胀,
 

子宫脱垂,
 

多属(　 　 )
A. 气虚证

 

B. 气陷证
 

C. 气血两虚证
 

D. 血虚证
 

E. 气不摄血证

8. 面白无华,
 

短气,
 

身倦乏力,
 

便血,
 

舌淡,
 

脉细弱,
 

此属

(　 　 )
A. 气随血脱证

 

B. 气不摄血证　
C. 气血两虚证　 　 D. 气陷证

 

E. 血虚证
 

9. 胁痛咳更甚,
 

转侧牵引而痛,
 

气短息促,
 

此属(　 　 )
A. 痰饮

 

B. 悬饮　
C. 溢饮　 D. 支饮

 

E. 水饮
 

10. 男子疝气,
 

女子带下瘤聚为何经病证(　 　 )
A. 冲脉

 

B. 任脉

C. 督脉
 

D. 带脉
 

E. 阴维脉

11. 持续低热,
 

暮热早凉,
 

形瘦,
 

手足蠕动,
 

舌终无苔,
 

脉细

数证属于(　 　 )
A. 血分虚热 B. 血分实热

C. 营分证候 D. 热扰胸膈

E. 热在肺胃

12. 太阴病证的临床表现有(　 　 )
A. 脉微细 B. 饥不欲食

C. 四肢厥冷 D. 时腹自痛
 

E. 下利清谷

13. 在六病辨证中,
 

若太阳病不愈,
 

传入太阴,
 

称为(　 　 )
A. 合病 B. 直中

C. 循经传 D. 越经传
 

E. 表里传

14. 在温病的辨证中,
 

斑疹隐现属于(　 　 )
A. 卫分证候 B. 气分证候

C. 中焦证候 D. 营分证候

E. 血分证候
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二、
 

多选题

1. 气逆证主要以　 　 　 的病变为多见(　 　 )
A. 肺 B. 心
C. 脾 D. 胃
E. 肝

 

2. 气滞疼痛的特征是(　 　 )
A. 攻痛 B. 胀痛

C. 窜痛　 D. 针刺痛

E. 隐痛

3. 以下哪几项为血瘀证的表现(　 　 )
A. 脉细涩 B. 出血

C. 疼痛 D. 肿块

E. 瘰疬

4. 阳水与阴水的临床表现均有(　 　 )
A. 脉沉 B. 水肿

C. 小便短少 D. 舌淡苔白滑

E. 发热
 

5. 以下哪几项可见于痰证(　 　 )
A. 癫狂 B. 瘕聚

C. 乳癖 D. 瘰疬

E. 梅核气

6. 以下哪些属饮证的临床表现(　 　 )
A. 倚息不得平卧 B. 脉浮

C. 苔白腻 D. 心悸

E. 下肢浮肿
 

7. 哪些属血瘀证的临床表现(　 　 )
A. 痛如针刺 B. 腹内癥积

C. 手足麻木 D. 反复出血

E. 眼眶暗黑
 

8. 以下哪些与气陷证无关(　 　 )
A. 脱肛 B. 子宫脱垂

C. 胃下垂 D. 二便失
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三、
 

案例分析

1. 姜某,
 

女,
 

28 岁,
 

教师。 发热不退、
 

口渴、
 

便结 3 天,
 

患者

场后第二天恶寒、
 

发热,
 

曾服“生化汤”治疗,
 

至今已 3 天,
 

仍发

热不退,
 

但已不恶寒,
 

现烦躁,
 

汗出多,
 

口渴欲饮,
 

坐卧不安,
 

少

腹痛,
 

恶露多,
 

小便短赤,
 

大便干结难下,
 

面色赤,
 

舌红,
 

苔黄

燥,
 

脉滑数。 体温 39 度。
要求:

 

(1)提出最佳辨证方法;
 

(2)患者的主症是什么? (3)
辨证结果。

2. 卢某,
 

女,
 

18 岁,
 

学生。 近半个月因复习考试,
 

每日入睡

较晚,
 

且夜寐多梦,
 

心烦,
 

口渴,
 

便秘溲黄,
 

舌尖部有烧灼感,
 

可

见红刺,
 

苔黄,
 

脉数。
要求:

 

(1)病情分析;
 

(2)提出证名。
3. 季某,

 

女,
 

38 岁,
 

无业。 经常出汗 3 年。 3 年前流产后,
 

常自汗出,
 

恶风,
 

兼腹中鸣响,
 

自觉常有冷风入侵体内,
 

饮食欠

佳,
 

形瘦乏力,
 

短气,
 

经行甚少,
 

舌淡苔白,
 

脉弱。
要求:

 

(1)病情分析;
 

(2)提出证名。

参考答案

一、
 

单选题

1. C　 2. B　 3. C　 4. D　 5. A　 6. B　 7. B　 8. B　 9. B　 10. B
11. A　 12. D　 13. D　 14. E

 

二、
 

多选题

1. ADE　 2. ABC　 3. ABCD　 4. BC　 5. ACDE　 6. ACDE
7. ABD　 8. DE

三、
 

案例分析

1. (1)根据患者产后恶寒、
 

发热,
 

以后但热不寒、
 

发热较甚的

表现,
 

可知为温热外感,
 

邪热入里的变化,
 

宜用温病卫气营血辨

证;
 

(2)本患者的主症是发热不恶寒、
 

汗多口渴,
 

便结尿赤、
 

舌红

苔黄、
 

脉滑而数等里实热症状;
 

(3)辨证气分热盛证。
2. (1)患者因复习考试着急紧张而致心火亢盛。 心火内盛,

 

侵扰心神,
 

故见失眠多梦、
 

心烦;
 

火邪伤津,
 

肠失濡润,
 

小便化源

不足,
 

故口渴,
 

便秘,
 

溲黄;
 

心火上炎,
 

则舌尖起刺并有烧灼感;
 

苔黄、
 

脉数为火热内盛之征;
 

(2)辨证为心火亢盛证。
3. (1)该病于流产之后损伤气血,

 

故形疲乏力,
 

经行甚少舌
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淡脉弱。 肺主皮毛,
 

脾主肌肉,
 

其气虚则肌表疏松,
 

卫阳不固,
 

而自汗出;
 

卫外力差,
 

故恶风并常有冷风侵入之感;
 

脾气虚,
 

运

化失职,
 

则纳差而食少;
 

气虚全身脏腑功能活动减退,
 

故少气懒

言,
 

神疲乏力;
 

舌淡、
 

苔白滑、
 

脉弱为气虚之征;
 

(2)综上所述,
 

故辨证为脾肺气虚证。
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