
第二章课后练习

1. 作业活动即是指(　 　 )
A. 作业治疗

B. 康复治疗

C. 物理治疗

D. 作业治疗的手段

E. 既是作业治疗手段又是作业治疗应获得的目的

2. 作业活动分析及评定是(　 　 )
A. 分析该项作业活动的基本组成成分及患者功能状况

B. 分析作业活动的类型和患者的兴趣

C. 分析作业活动的环境影响因素

D. 评定患者的功能等级

E. 分析和评定患者完成作业治疗的效果

3. 作业活动的内容应与患者的(　 　 )协调一致。
A. 日常生活

B. 工作

C. 休闲、
 

娱乐

D. 功能状况

E. 以上都是

4. 作业活动的目的性是指(　 　 )
A. 针对患者功能障碍及需求

B. 针对患者的病情需要

C. 针对患者的个人要求

D. 针对患者的家庭级社会需求

E. 以上都是

5. 以下哪项是作业治疗活动的特性(　 　 )
A. 目的性

B. 灵活性

C. 实用性



D. 差异性

E. 以上都是

6. 作业活动的技能分析包括(　 　 )
A. 感知觉技能

B. 运动技能

C. 行为智力技能

D. 社会、
 

心理技能

E. 以上都是

7. 作业评定是康复评定的重要组成部分,
 

它主要是评定患者

(　 　 )
A. 在作业活动中的功能障碍问题

B. 作业治疗的效果

C. 作业活动的目的

D. 独立日常生活功能

E. 作业治疗活动的能力

8. 关于作业疗法说法正确的是(　 　 )
A. 介入较早,

 

多急性期就介入
 

B. 以恢复躯体运动功能为目的

C. 应用增强肌力、
 

耐力、
 

关节活动度、
 

协调平衡和心肺功能

的活动进行训练

D. 认知和感知觉训练比重大

E. 精细运动比重小

9. 不属于作业治疗评定范围的是(　 　 )
A. 感觉运动功能

B. 认知综合功能

C. 日常生活能力

D. 社会心理功能

E. 步态分析

10. 不属于作业治疗评定范围的是(　 　 )
A. 感觉运动功能



B. 认知综合功能

C. 日常生活能力

D. 社会心理功能

E. 步态分析

11. 下列有关作业治疗处方说法错误的是(　 　 )
A. 作业治疗处方应根据患者的性别、

 

年龄、
 

职业、
 

诊断、
 

身

心功能评定结果、
 

专长、
 

兴趣及生活条件,
 

明确作业治疗的目标

B. 制订处方后指导患者按处方一直实施下去直至功能恢复

C. 强度的安排与调整必须遵照循序渐进的原则

D. 治疗频度和时间:
 

根据患者的具体情况和循序渐进的原则

进行安排,
 

一般每日 1 次

E. 作业治疗处方包括作业治疗的项目、
 

目的、
 

方法、
 

强度、
 

持续时间、
 

频率及注意事项等内容

12. 作业治疗处方的内容不包括(　 　 )
A. 治疗剂量

B. 注意事项

C. 治疗项目

D. 治疗目标

E. 作业活动分析


