
第四章课后练习

1. 下列现象属于选择性注意的是(　 　 )
A. 观察某人时,

 

注意其特殊的面部特征、
 

言谈举止的细节

B. 在客厅里,
 

别人看电视时,
 

你却在看报纸或做作业

C. 在公路上开车

D. 正在做某项工作时,
 

电话铃响了,
 

你会暂停工作去接电

话,
 

然后再恢复工作

E. 开车时,
 

边开车边打电话

2. 关于注意力描述正确的是(　 　 )
A. 严重的注意问题包括不能把注意力从一件事转移到另一

件事上

B. 单侧忽略症属于一种注意力障碍

C. 注意力的损害对其他认知没有负面影响

D. 注意力包括感觉、
 

分辨和选择等多个成分

E. 注意力代表了高级思维水平

3. 不借助其他感官,
 

仅凭借触摸不能认识原来熟悉物品的

质、
 

形和名称是(　 　 )
A. 视觉失认

B. 触觉失认

C. 手指失认

D. 半侧忽略

E. 身体失认

4. 能在自然情况下完成动作,
 

但不能完成指令性动作。 如令

患者开口,
 

患者可能用力闭眼,
 

而若给他一个苹果,
 

便自然张嘴

去咬是(　 　 )
A. 意念性失用

B. 运动性失用

C. 穿衣失用

D. 结构性失用



E. 意念运动性失用

5. 感觉调节障碍包括(　 　 )
 

A. 重力不安全感

B. 触觉迟钝

C. 触觉防御

D. 对移动的厌恶反应

E. 以上都是

6. 婴儿拒绝爬行、
 

换尿片或衣物时都会尖叫、
 

大哭,
 

他最可

能有下列哪一项问题(　 　 )
A. 触觉分辨障碍

B. 感觉寻求

C. 触觉防御

D. 感觉迟钝

E. 感觉基础性运动障碍

7. 幼儿手背上黏了胶带,
 

努力尝试拿掉它却失败了,
 

他可能

有下列哪个问题(　 　 )
A. 感觉迟钝

B. 对动作有嫌恶感

C. 动作障碍

D. 触觉防御

E. 感觉调节障碍

8. 将 3 ~ 5 张日常用品的图片放在患者眼前让其看 5 秒钟后,
 

移去卡片要求患者用笔写下卡片上物品的名称,
 

此方法称为

(　 　 )
A. 视觉记忆训练

B. 提示法

C. 代偿

D. PQRST 法

E. 自身参照法

9. 记忆训练方法中,
 

把要记住的信息和已知事情联系记忆,
 



称为(　 　 )
A. 背诵法

B. 联想法

C. 分解-联合法

D. 提示法

E. 编故事法

10. 单眼遮盖和交叉促进训练法通常用于治疗(　 　 )
A. 注意力缺陷的患者

B. 形状失认的患者

C. 单侧忽略患者

D. 身体失认患者

E. 意念性先用患者

11. 将要记住的信息编成一个自己熟悉的或形象化的故事来

记,
 

此方法属于(　 　 )
A. 首词记忆法

B. 提示法

C. 背诵法

D. PQRST 法

E. 编故事法

12. 阅读文章时给予视觉暗示,
 

在忽略侧用彩色线条标出或

用手指出做标记,
 

适宜训练(　 　 )
A. 书写能力

B. 单侧忽略

C. 手指失认

D. 面容失认

E. 颜色匹配

13. 单侧忽略的训练方法不包括(　 　 )
A. 形态辨认障碍训练

B. 忽略侧肢体的感觉输入训练

C. 忽略侧肢体的作业活动



D. 视扫描训练

E. 阅读训练

(14 ~ 16 题共用题干)
患者,

 

女,
 

66 岁,
 

因右侧脑血栓形成偏侧空间忽略。
14. 偏侧空间忽略发生于(　 　 )
A. 右侧身体和空间忽略

B. 左侧身体和空间忽略

C. 双上肢和空间忽略

D. 双下肢和空间忽略

E. 双侧身体和空间忽略的发生无一定规律

15. 偏侧空间忽略的刺激为(　 　 )
A. 触觉

B. 视觉和触觉

C. 听觉

D. 视觉

E. 视觉、
 

听觉和触觉

16. 治疗的原则是(　 　 )
A. 补偿

B. 再训练+替代

C. 替代

D. 再训练

E. 再训练+替代+补偿

17. 注意力的训练方法有(　 　 )
A. 感觉运动法

B. 猜测游戏

C. 背诵法

D. 提示法

E. 分解联合法

18. 对牙刷通过反复实践进行辨认,
 

属于(　 　 )
A. 听觉失认训练方法



B. 体觉失认训练方法

C. 色彩失认训练方法

D. 物品失认训练方法

E. 空间关系失认训练

19. 结构性失用患者,
 

在给相当于儿童大小的人体模型穿衣

训练时,
 

其中不对的是(　 　 )
A. 穿右袖

B. 穿左袖

C. 穿右裤腿

D. 穿左裤腿

E. 穿双鞋

20. 阅读训练属于(　 　 )
A. 体觉失认的训练方法

B. 空间关系综合征的训练方法

C. 听觉失认的训练方法

D. 视觉失认的训练方法

E. 单侧忽略的训练方法

21. 物品失认症的训练方法是(　 　 )
A. 对常用的、

 

必需的、
 

功能特定的物品通过反复实践进行辨

认,
 

如便器

B. 在学习过程中要强调患者把注意力集中在体会物品的特

征上,
 

如物品的质地、
 

软硬、
 

冷热等

C. 让患者把几种物品放置在房间的不同位置,
 

离开房间,
 

然

后返回,
 

再指出它们的准确位置并逐一取回

D. 交叉促进训练健侧上肢越过中线在患侧进行作业

E. 在患者做动作前闭上眼睛想象动作,
 

然后睁眼尝试完成

22. 作业活动必须能使患者的指尖、
 

指腹得到外界反复刺激,
 

如按键、
 

弹琴等,
 

此种作业活动用于(　 　 )
A. 左右失认训练方法

B. 手指失认训练方法



C. 偏身失认训练方法

D. 躯体失认训练方法

E. 体觉失认训练方法

23. 视扫描训练适用于(　 　 )
A. 单侧忽略的训练

B. 身体失认的训练

C. 观念性失用的训练

D. 运动性失用的训练

E. 结构性失用的训练

24. 在穿衣的全过程中治疗师始终要给予触觉和运动觉的指

导,
 

当有进步后可减少或消除指导,
 

属于(　 　 )
A. 观念性失用的训练

B. 运动性失用的训练

C. 结构性失用的训练

D. 穿衣失用的训练

E. 听觉失认的训练

25. 哪项不是认知技能训练中的注意力训练(　 　 )
A. 数目顺序

B. 运算速度训练

C. 删除作业

D. 猜测游戏

E. 时间感

26. 以下关于记忆技巧法中 PQRST 法描述错误的是(　 　 )
A. P-(Preview)预习或浏览要记住的段落内容

B. Q-(Question)向自己提问该段的目的或意义

C. R-(Read)仔细阅读材料

D. S-(Speak)重复刚阅读的内容以增加记忆

E. T-(Test)用回答问题的方法检验自己的记忆

27. 以下不属于记忆训练方法的是(　 　 )
A. 猜测游戏



B. 记忆技巧法

C. 背诵法

D. 联想法

E. 提示法

28. 躯体失认的训练方法是(　 　 )
A. 感觉运动法

B. 关键词法

C. 提供视觉暗示

D. 删除作业

E. 自身参照

29. 形态辨认障碍的训练属于(　 　 )
A. 图形背景区分障碍的训练

B. 空间关系障碍的训练

C. 物品失认的训练

D. 体觉失认的训练

E. 单侧忽略的训练

(30 ~ 31 题共用题干)
患者,

 

男,
 

50 岁,
 

因左侧肢体偏瘫入康复科治疗。 检查示患

者对所见物体、
 

图画等不能辨别名称和作用,
 

经触摸后常可说

出。
30. 该患者为何种失认证(　 　 )
A. 视觉物体失认症

B. 听觉失认症

C. 体觉失认症

D. 身体失认症

E. 单侧忽略

31. 针对患者的状况,
 

可采用的治疗方法是(　 　 )
A. 反复进行听声指物训练

B. 对常用的、
 

必需的、
 

功能特定的物品通过反复实践进行辨

认



C. 不同形状的积木做匹配训练

D. 给画面上的香蕉涂色

E. 摆动一个悬挂的集合物体,
 

让患者辨认

32. 以下关于感觉统合的描述,
  

错误的是(　 　 )
A. 感觉统合分为低位统合和高位统合

B. 感觉统合正常发展是儿童发育的重要基础

C. 大脑接收的感觉信息可以来自个体自身,
 

也可以来自外部

环境

D. 适应性反应是感觉统合的表现方式

E. 脑干是感觉统合中枢

33. 在感觉统合中,
 

三大主干感觉系统是(　 　 )
A. 视觉、

 

听觉、
 

触觉

B. 触觉、
 

本体觉、
 

前庭觉

C. 嗅觉、
 

味觉、
 

触觉

D. 痛温觉、
 

视觉、
 

听觉

E. 本体觉、
 

前庭觉、
 

视觉

34. 关于适应性反应的描述不正确的是(　 　 )
A. 适应性反应是儿童的一种劳动方式

B. 适应性反应可以为儿童主动参与下对环境作出的自然反应

C. 适应性反应是儿童主动参与带来成功感,
 

促进儿童正常发育

D. 自我刺激行为也是境挑战作出的恰当的反应,
 

如有的儿童

边笑,
 

一边自我旋转

E. 能应付各种环境的挑战是最高层次的适应性反应

35. 依照感觉统合治疗层次、
 

首先要处理的是下列哪一项

(　 　 )
A. 感觉调节

B. 感觉辨别

C. 动作运用

D. 执行能力

E. 提高日常生活能力



36. 按照感觉统合理论,
 

下列叙述哪项不正确(　 　 )
A. 中枢神经系统的发育具有连续性。 感觉统合功能随儿童

发育逐步成熟

B. 大脑皮质的功能有赖于脑干提供充分的信息

C. 7 岁以前的儿童大脑具有可塑性,
 

感觉统合治疗需要在 7
岁前开始

D. 与环境互动过程中的适应性行为是感觉统合功能表现

E. 神经系统内部既分工又合作,
 

从低级到高级皮质间密切联

系

37. 一个 4 岁儿童在精细动作发有方面明显落后于同龄儿,
 

手指细小,
 

害怕胶水食物粘在手上,
 

特别爱干净勤洗手,
 

不愿与

人手拉手。 从感觉统合角度分析,
 

该儿童可能存在什么问题( 　
　 )

A. 手部感觉低下

B. 手部动作障碍

C. 手部触觉防御

D. 手部本体觉低下

E. 手部本体觉反应过高

38. 以下哪项不需要考虑感觉统合失调(　 　 )
A. 一个已经上幼儿园的 5 岁儿童不能与同龄儿起玩荡秋千

滑滑梯游戏

B. 6 岁儿童出生时有难产史、
 

右侧臂丛神经损伤,
 

现仍然不

能用右手写字

C. 8 岁儿童在学校里与同学关系差,
 

经常打架,
 

不参加集体

性体育活动,
 

学习成绩严重偏科

D. 10 个月婴儿会臀移,
 

不会手支撑,
 

不会爬行,
 

拒绝俯卧位

E. 3 岁幼儿可爱模样,
 

但有严重偏食,
 

说话延迟,
 

发声少

39. 在感觉统合治疗补充方案中,
 

Wilbarger 方法主要处理感

觉统合失调哪一类问题(　 　 )
A. 动作计划障碍



B. 感觉防御

C. 感觉分辨障碍

D. 前庭功能障碍

E. 姿势性控制障碍

40. 有关感觉统合及运用测验的描述,
 

下列哪项不正确? ( 　
　 )

A. 适用孩子年龄层为 4 ~ 12 岁

B. 可评量孩子的触觉处理过程

C. 可评量孩子对感觉输入整合有缺陷的行为特色

D. 全部测验完毕约需一个半小时至两小时

E. 适用孩子年龄层为 1 ~ 3 岁

41. 有关前庭觉功能失调的描述,
 

下列何者与其无关?
(　 　 )

A. 闭眼单脚站立平衡

B. 旋转后眼球震颤次数

C. 很害怕姿势的变换

D. 很害怕尝试新的事物

E. 手眼协调差

42. 下列哪项不属于感觉调节障碍(　 　 )
A. 重力不安全感

B. 触觉分辨障碍

C. 触觉防御

D. 对移动的厌恶反应

E. 感觉反应低下

43. 下列器材能够起到稳定情绪作用的器材是(　 　 )
A. 旋转浴盆

B. 南瓜秋千

C. 触觉球

D. 滑板

E. 皮球



44. 下列不属于感觉统合的治疗原则的是(　 　 )
A. 培养儿童兴趣

B. 频繁增加活动的难度

C. 动静态相结合

D. 及时表扬

E. 按儿童表现调整活动

45. 蹦床适应证不包括(　 　 )
A. 多动症

B. 孤独症

C. 触觉防御

D. 触觉迟钝

E. 身体协调不良


