
第一章　 课后练习

一、
  

单选题

1. “康复”的主要目的是解决(　 　 )
A. 疾病预防　

 

B. 治愈疾病　
C. 治疗残疾　
D. 功能障碍　
E. 卫生保健

2. 中国传统康复技术的手段不包括(　 　 )
A. 针灸　
B. 气功　
C. 作业治疗　
D. 推拿　
E. 拔罐

3 奠定了中国传统医学理论基础的著作是(　 　 )
A. 皇帝内经　
B. 伤寒杂病论　
C. 诸病源候论　
D. 脾胃经　
E. 五十二病方

4 中国传统康复技术的两大特点是(　 　 )
 

A. 整体康复与辨证康复　
B. 阴阳学说和五行学说　
C. 脏象学说　
D. 元气学说　
E. 经络学说

5. 中医七情不包括(　 　 )
A. 喜　
B. 怒　
C. 忧　
D. 痴　
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E. 思
6. 传统康复独特的治疗原则不包括(　 　 )
A. 调整阴阳　
B. 协调脏腑　
C. 药物治疗　
D. 调理气血　
E. 扶正祛邪

7. 中国传统康复技术的理论基础(　 　 )
A. 先秦　
B. 唐　
C. 宋　
D. 明　
E. 清
8. 中国传统康复技术起源最早追溯于(　 　 )
A. 解剖学　
B. 病因学　
C. 病机学　
D. 中国传统哲学　
E. 病理学

二、
 

多选题

9. 指导传统康复治疗技术的核心思想是(　 　 )
A. 整体康复　
B. 辨证康复　
C. 综合康复　
D. 全面康复　
E. 早期康复

10. 传统康复医学的理论与康复技术的学术繁荣时期为

(　 　 )
A. 唐　
B. 宋　
C. 明　
D. 金　
E. 元
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参考答案

1. D　 2. C　 3. A　 4. A　 5. D　 6. C　 7. A　 8. D
9. AB　 10. BDE
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