
第十一章　 分娩期妇女保健

A1 型选择题

1. 不属于分娩时的保健内容是:
   

(　 　 )
 

A.
 

防滞产
  

B.
 

防出血
  

C.
 

防胎膜早破
 

D.
 

防感染
  

E.
 

防新生儿窒息和产伤
 

2. 导致第一产程产妇焦虑的直接原因是:
 

(　 　 )
A.

 

便秘
 

B.
 

膀胱充盈
 

C.
 

饥饿
 

D.
 

宫缩产生的疼痛
 

E.
 

口渴

3. 不能缓解产妇宫缩痛的是:
 

(　 　 )
A.

 

腹部按摩
 

B.
 

肌肉僵硬
 

C.
 

调整呼吸
 

D.
 

温水浴
 

E.
 

转移注意力

4. 不能减轻分娩期腹痛的是:
 

(　 　 )
A.

 

体位选择 B.
 

按摩
 

C.
 

氧化亚氮吸入 D.
 

给硬膜外镇痛输液泵
 

E.
 

给缩宫素

5. 世界卫生组织提倡产妇分娩选择:
 

(　 　 )
A.

 

自由体位
 

B.
 

膝胸卧位
 

C.
 

仰卧位
 

D.
 

坐位
 

E.
 

站立位

　 　 【参考答案】

1. C　 2. D　 3. B　 4. E　 5. A
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