
第十章　 妊娠期妇女保健

A1 型选择题

1. 不属于妊娠早期保健应注意的事项是:
   

(　 　 )
A.

 

及早确诊妊娠

B.
 

及早进行第一次产前检查

C.
 

保护胚胎免受有毒有害因素影响

D.
 

警惕异位妊娠

E.
 

避免流产,
 

绝对卧床休息

2. 在妊娠中期,
 

不适合的保健措施是:
   

(　 　 )
A.

 

系统产前检查

B.
 

胎教

C.
 

先天异常的筛查

D.
 

检测胎儿的生长发育

E.
 

增加腹部力量训练,
 

为生产做准备

3. 不属于妊娠晚期保健应注意的事项是:
   

(　 　 )
A.

 

指导孕妇自我监护胎动

B.
 

母乳喂养教育

C.
 

分娩准备教育

D.
 

高危妊娠的适时计划分娩
 

E.
 

增加腹部力量训练,
 

为生产做准备

4. 孕产期产前检查开始的时间应为:
  

(　 　 )
A. 确诊早孕时

B.
 

孕 12 周

C.
 

孕 20 周

D.
 

孕 28 周

E.
 

孕期发现任何异常情况时

5. 孕期用药致胎儿畸形的主要影响因素为:
  

(　 　 )
A.

 

胎儿大小

B.
 

胎龄
  

C.
 

孕妇年龄

D.
 

孕妇高血压
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E.
 

多胎

6. 孕产妇系统管理不正确的是:
   

(　 　 )
A.

 

从确诊早孕开始,
 

建立孕产妇保健手册,
 

纳入孕产妇系

统管理

B.
 

产前检查农村不少于 4 次,
 

城市不少于 6 次

C.
 

产后 7、
 

14、
 

28 天进行产后访视,
 

42 天进行母子健康检查

D.
 

按规定产前检查

E.
 

及早筛查出高危妊娠

7. 不符合高危妊娠管理要求的是:
   

(　 　 )
A.

 

早建卡,
 

早检查

B.
 

按规定产前检查,
 

必要时增加次数

C.
 

专科门诊、
 

专册登记、
 

专人诊治、
 

追踪矫治、
 

住院分娩

D.
 

动员住院分娩,
 

做好产后 42 天检查

E.
 

及早动员孕妇终止妊娠

8. 孕早期用药对胎儿的影响不包括以下哪项:
  

(　 　 )
A. 用药时的胎龄

B. 药物的性质及毒性强弱

C. 用药的剂量、
 

途径

D. 用药的方法

E. 药物的价格

9. 为预防神经管畸形,
 

每天应补充叶酸片:
  

(　 　 )
A.

 

0. 1 毫克

B.
 

0. 4 毫克

C.
 

1 毫克
 

D.
 

4 毫克
 

E.
 

5 毫克

　 　 【参考答案】

1. E　 2. E　 3. E　 4. A　 5. B　 6. B　 7. E　 8. E　 9. B
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