
第四章　 婴幼儿期保健

A1 型选择题

1. 以下现象与生长发育的一般规律不符的是:
 

(　 　 )
A.

 

生长发育呈连续性与阶段性

B.
 

生长发育的速度呈波浪式进展

C.
 

生长发育涉及生理和心理两个方面

D.
 

脑、
 

脊髓、
 

视觉器官的发育具有两个生长突增期

E.
 

在疾病的恢复期往往伴随有赶上生长现象

2. 婴儿期保健内容不包括哪一项:
 

(　 　 )
A.

 

合理喂养 B.
 

定期健康检查

C.
 

预防事故 D.
 

预防接种

E.
 

加强体格锻炼

3. 儿童心理发育不包括:
 

(　 　 )
A.

 

语言

B.
 

思维

C.
 

情绪

D.
 

独立性和自我意识

E.
 

唱歌、
 

音乐、
 

技巧等才能教育

4. 促进婴儿感知觉发展的目的主要是:
 

(　 　 )
A.

 

促进体格发育

B.
 

促进神经精神发育

C.
 

促进消化吸收功能

D.
 

促进代谢功能

E.
 

促进内分泌功能

5. 一般婴儿添加辅食的时间是:
 

(　 　 )
A. 出生后 4 ~ 6 个月

B.
 

出生后 3 ~ 4 个月

C.
 

出生后 7 ~ 9 个月

D.
 

只要母乳不足,
 

随时可以添加

E. 出生后 10 ~ 12 个月

6. 不属于良好饮食习惯的内容是:
 

(　 　 )
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A.
 

不挑食、
 

不偏食

B.
 

定时定量进餐

C.
 

多喝水或清淡饮料

D.
 

吃饭细嚼慢咽

E.
 

不吃过多糖、
 

适量摄入盐

7. 婴儿期体格生长迅速,
 

1 岁时体重已达到出生体重的几

倍:
 

(　 　 )
A.

 

1 倍 B.
 

2 倍

C.
 

3 倍 D.
 

4 倍

E.
 

5 倍

8. 8 个月婴儿能做的精细动作是:
 

(　 　 )
 

A.
 

叠 6 ~ 7 块积木 B.
 

会双手传递

C.
 

能一页一页翻书 D.
 

会穿大孔的珠子

E.
 

能捏起小豆子

9. 第一次乙肝疫苗注射与第二次注射间隔时间是:
 

(　 　 )
A.

 

1 个月 B.
 

2 个月

C.
 

3 个月 D.
 

5 个月

E.
 

6 个月

10. 以下哪一种不属于儿童气质类型的分类范围:
 

(　 　 )
A.

 

难养型 B.
 

易养型

C.
 

发动缓慢型 D.
 

发动迅速型

E.
 

中间型

11. 训练婴儿良好的睡眠应避免:
 

(　 　 )
A.

 

创造安静的环境 B.
 

定时睡眠

C.
 

拍、
 

摇入睡 D.
 

睡衣宽松

E.
 

睡前入厕
 

12. 我国儿童出生一周以内需接种的疫苗是:
 

(　 　 )
A.

 

卡介苗 B.
 

乙肝疫苗

C.
 

卡介苗、
 

乙肝疫苗

D.
 

脊髓灰质炎三价混合疫苗

E.
 

麻疹疫苗

　 　 【参考答案】

1. D　 2. C　 3. E　 4. B　 5. A　 6. C　 7. C　 8. B
9. A　 10. D　 11. C　 12. C
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