
课程 10　 声乐演唱　

一、
 

课程导入(5 分钟)

今天就给大家带来一首关于爱国的歌曲(图 1)。

图 1　 抗击疫情新闻资讯图片

二、
 

新课讲授(30 分钟)

　 　 1.鼻音及其纠正方法

(1)鼻音的表现。
鼻音是在歌唱训练中经常出现的一种发声弊病,

 

大多因为片面追求鼻

腔共鸣而引起的。 观察这类歌者的演唱可以发现,
 

其软腭大多无力、
 

塌

下,
 

舌头中部高抬,
 

导致软腭与咽壁之间的空间加大,
 

使音波流到鼻腔的

中下部去,
 

失掉了口腔前部的硬腭共鸣与鼻咽腔上部各类共鸣。 有鼻音的

人往往自己察觉不到,
 

因为声波在鼻腔内振动,
 

会误认为声音靠前。
(2)鼻音的纠正。
那么在歌唱中怎样纠正鼻音呢?

 

纠正鼻音的方法多采用能抬起软腭的

“o”元音训练。 由于软腭抬起后阻挡了声波就近在鼻腔中下部去振动的道

路,
 

声波便会在深气流的推动下,
 

顺着高抬的软腭小舌与后咽壁间形成的

狭小通口,
 

飞向鼻咽腔的上层空间去形成高位共振。 也就是常说的鼻梁上

游的“面罩”共鸣,
 

这样发出的声音将会明亮、
 

开朗、
 

轻巧而富有光彩。

　 　 2.歌曲简析

歌曲《我爱你,
 

中国》是电影《海外赤子》的一首插曲,
 

创作于 1979 年,
 

瞿琮作词,
 

郑秋枫作曲。 歌曲《我爱你,
 

中国》把海外游子眷念祖国的无限

深情抒发得淋漓尽致,
 

每当唱起这首歌,
 

都能让人体验到一派喷涌而出的

激情,
 

让每一位炎黄子孙心中都荡漾着对祖国的崇高之爱(图 2)。
歌曲旋律委婉亲切,

 

节奏较自由,
 

气息宽广,
 

音调明亮、
 

高亢,
 

旋律跌

宕起伏。 曲调悠长飘逸,
 

引子以三四度跳进为主,
 

主题部分先是音阶式进

行,
 

然后以跳进式的旋律方式,
 

使旋律呈“抛物线”的旋律形态,
 

通过“啊”
字赞叹抒发,

 

将歌曲引向高潮,
 

在对祖国的赞美声中结束全曲。
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★【课程思政】
爱国,

 

是人世间最深层最持久

的情感,
 

是一个人立德之源,
 

立功之本,
 

面对新冠肺炎疫情

蔓延的严峻形势,
 

众志成城的

华夏儿女团结一心,
 

一同抗战

新冠肺炎疫情。

★【课程思政】
《我爱你,

 

中国》这首歌的歌

词采用我国传统词律 “赋比

兴”的写作手法,
 

一咏三叹,
 

字句凝练;
 

运用叠句、
 

排比等

手法,
 

对祖国的春苗秋果、
 

森

林山川、
 

田园庄稼等作了形象

的描绘和细腻的刻画,
 

表达了

海外游子对祖国的满腔炽热

和真挚的爱国主义情感。



　 课程思政教学设计(文科卷)

图 2　 《我爱你,
 

中国》宣传封面

　 　 3.聆听作品

【讨论】
 

这首作品写作手法是什么? 抒发了怎样的感情?
【解析】
《我爱你,

 

中国》这首歌的歌词采用我国传统词律“赋比兴”的写作手

法,
 

一咏三叹,
 

字句凝练。

　 　 4.学唱《我爱你,
 

中国》曲谱

《我爱你,
 

中国》曲谱如图 3 所示。

图 3　 《我爱你,
 

中国》曲谱
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　 　 5.学生有感情的朗诵歌词,
 

教师纠正咬字、
 

发音

(略)

　 　 6.小声哼唱旋律,
 

感受旋律的美

(1)从“春天蓬勃的秧苗”到“荡着清波从我的梦中流过”,
 

这是歌曲的

主体部分,
 

节奏较平缓,
 

旋律逐层上升,
 

委婉深沉而又自在,
 

铺展了一幅

祖国大好江山的壮丽画卷。
(2)这首歌曲为单三部曲式,

 

中间的部分共有三部分,
 

音乐的第 19 ~
26 小节为 A 部分,

 

为呈示部,
 

其中 19 ~ 22 小节为 a,
 

23 ~ 26 小节为 b;
 

27 ~
34 小节是 B,

 

视为中段,
 

其中 27 ~ 30 小节为 c,
 

31 ~ 34 小节为 d;
 

35 ~ 42 小

节是在现部分;
 

接着是 A-B-A′的整体反复接二房子到尾声。

　 　 7.鼻音的纠正方法

纠正鼻音的方法多采用能抬起软腭的“o”元音训练。 由于软腭抬起后

阻挡了声波在鼻腔中下部振动的道路,
 

声波便会在气流的推动下,
 

顺着高

抬的软腭小舌与后咽壁间形成的狭小通口,
 

飞向鼻咽腔的上层空间形成高

位共振。

　 　 8.艺术处理

(1)注意在情感和假声气息的运用上下功夫。
(2)演唱时需要投入热情,

 

充分表达对祖国的爱恋、
 

感情。
(3)要注意采用圆润高亮、

 

鲜明干净的音色,
 

展现出柔情与深情。
(4)咬字归韵要精心,

 

努力唱好每一个字。
(5)力量与控制气息尽量均衡,

 

严格按照要求去吸气。
(6)充满感情,

 

真挚地表达对祖国的热爱,
 

在乐曲的高潮部分把感情

表现出来。

三、
 

课程小结(5 分钟)

　 　 1.请以爱国为主题,
 

用自己喜欢的艺术形式抒发自己对祖国的热爱

在课前与同学交流表演(如诗歌朗诵、
 

舞蹈、
 

器乐、
 

讲故事或歌唱)。

　 　 2.讨论与答疑

(略)

四、
 

拓展延伸(5 分钟)

　 　 1.课后小结

(略)
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★【课程思政】
通过本堂课,

 

学生体会歌曲表

达的爱国情怀和超强的感染

力,
 

让学生了解我们祖国山河

壮丽,
 

江山如画,
 

为生活在我

们祖国的大地上感到无比的

骄傲和自豪,
 

明白祖国江山多

娇,
 

从而引发同学们的爱国之

情,
 

强化学生对祖国的热爱和

爱护祖国大好河山的思想。



　 课程思政教学设计(文科卷)

　 　 2.课后作业

(1)我们生活中还有哪些爱国歌曲?
(2)作为一名大学生,

 

应该如何为祖国尽自己的一份力?

【教学手段】
根据授课内容的不同,

 

采取传统教学手段和现代教学手段相结合,
 

如

利用多媒体设备等。

【教学效果评价方式】
(1)教学过程中,

 

游戏和提问可考查学生对知识的掌握情况。
(2)课后思考题可反应学生对知识的巩固和自学预习情况。
(3)实践课程中要求学生演唱歌曲《我爱你,

 

中国》,
 

考查学生对知识

的掌握程度。
(4)利用网络问卷的方式,

 

学生对教师的教学效果进行评价,
 

提出教

学建议,
 

促进教学改进。

【板书设计】
本节课板书设计如图 4 所示。

图 4　 板书设计
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