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学习目标 

1. 了解宫颈癌发病现状 
 
2. 掌握宫颈癌预防方法 
 
3. 熟知HPV相关知识 
 
4. 了解HPV疫苗的使用及效果 



一 宫颈癌概述           
 
 



宫颈癌概述 

什么是宫颈癌？ 

 女性生殖道发病率最高的恶性肿瘤 

 2020年GLOBOCAN数据显示：中国新发病例近11万，

死亡近5.9万 

 在中国15～44岁女性中，子宫颈癌发病率居恶性

肿瘤第三位 

 高危因素：由高危型HPV(人乳头瘤病毒)持续感

染 



二 宫颈癌预防           
 
 



如何预防宫颈癌？ 

 一级预防：健康教育，接种HPV预防性疫苗（一级预防的最佳 

                        策略） 
二级预防：对癌前病变进行筛查、诊断和治疗 
 
三级预防：规范化治疗 
 

宫颈癌预防 

2017年中国《子宫颈癌综合防控指南》指出子宫颈癌的三级预防策略 



三 HPV相关知识 



HPV相关知识 

什么是HPV？ 

 人乳头瘤病毒名称缩写，小的DNA病毒 

 有多种型别，能引起多种良性乳头状瘤或疣，

某些型具潜在的致癌性 

 分为高危型和低危型 

 高危型HPV16/18感染可导致约69%的宫颈癌，

31/33/45/52/58感染可导致约23%子宫颈癌 



HPV相关知识 

感染HPV有哪些症状？ 

 早期可被自身免疫系统清除，无明显症状 
 
 持续感染可能进展为宫颈癌 
 

 低危型别的HPV感染形成各种疣，如寻常疣、尖锐湿疣、

扁平疣、丝状疣 

 
 HPV感染癌变的两个必要条件：高危型HPV+持续感染 



HPV相关知识 

HPV主要传播途径 

性传播是HPV最主要的传播途径 

性传播 

母婴传播 



HPV相关知识 

什么是HPV疫苗？ 

 又称人乳头瘤疫苗，预防宫颈癌 

 通过预防HPV病毒的感染，进而预防宫颈癌 

 目前我国HPV疫苗有3种：二价、四价和九价疫苗 



HPV相关知识 



小结 

1.宫颈癌是女性生殖道发病率最高的恶性肿瘤，主

要由高危型HPV持续感染所致 

2.性传播是HPV最主要的传播途径 

3.接种HPV疫苗是针对高危型HPV感染所致子宫颈癌

一级预防的最佳策略 

4.二价、四价和九价HPV疫苗的使用及效果 
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