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3.  熟悉经皮穿刺肝肿块活检术护理 



经皮穿刺肝肿块活检术定义 一
        



经皮穿刺肝肿块活检术的定义 
 

什么叫经皮穿刺肝肿块活检术？ 

        经皮肝穿刺活检术（Percutaneous liver biopsy，

PLB）是在影像设备引导下（CT或B超等），用专用活

检针或活检枪经皮穿刺肿物从而获得病变组织进行病

理学检查的一项技术 

https://www.16pic.com/vector/pic_4112266.html


经皮穿刺肝肿块活检术适应证 
和禁忌证 
 

二    



经皮穿刺肝肿块活检术的适应证和禁忌证 

适应证 

1. 超声显示肝脏占位需要确诊者 

2. 肝癌患者放疗或肝动脉栓塞化疗前需经病理确诊者 

3. 临床或其他影像技术疑为肝癌，而超声仅有异常回声者 

4. 原发部位不明的转移性肿瘤；或需要取活细胞做细胞培养、

肿瘤免疫、药物实验等 

 



经皮穿刺肝肿块活检术的适应证和禁忌证 

禁忌证  

1.  严重心、肺、肾疾病或其功能衰竭患者 

2.  凝血功能障碍患者 

3.  大量腹水或重度黄疸患者 

4.  严重贫血或严重恶病质不能耐受患者 

5.  疑为肝包虫病或肝血管瘤患者 

6.  右侧脓肿、膈下脓肿、胸腔积液或穿刺处局部感染 

7.  肝昏迷、神志不清不能配合完成操作患者 



经皮穿刺肝肿块活检术护理要点 三      



经皮穿刺肝肿块活检术护理要点 

  术前护理 

1. 环境准备 

2. 护理评估：生命体征、意识状态；有无禁忌证；过敏史及用药史； 

   血常规、凝血功能、肝肾功能等 

3. 心理护理：术消除顾虑 

4. 术前准备：测血压，术前注射止血药物，建立静脉通道 

5. 物品准备 

 



经皮穿刺肝肿块活检术的护理要点 

   术中护理 

1. 体位准备: 仰卧位或侧卧位，双手或右手屈肘置于枕后或头顶，暴露穿 

   刺部位，保护隐私部位，无菌操作 

2. 配合穿刺操作：监测生命体征，观察面部表情、呼吸、脉搏、血压、疼 

   痛等，如发现异常，立刻报告处理 

3. 心理安抚 



经皮穿刺肝肿块活检术护理要点 

    术后护理 

1. 心电监护，观察穿刺点有无出血、监测生命体征 

2. 肝穿术后绝对卧床24小时 

3. 遵医嘱予以止血、止痛 

4. 标本送检 

5. 观察有无出血、气胸、肠穿孔、腹膜炎等并发症，立即报告处理 



小结 

了解经皮穿刺肝肿块活检术的定义，熟

悉其适应证和禁忌证，熟悉护理要点有

利于明确肝脏疾病病因、判断病情严重

程度，从而更好地指导临床治疗 
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