
第三节

三、习题

（一）选择题

A1 型题

1、关于耳郭假囊肿的描述哪项是正确的（）

A．耳郭软骨膜下的囊肿

B．耳郭软骨夹层内的囊肿

C．耳郭皮肤与软骨膜之间的积液

D．耳郭皮内的囊肿

E．先天性疾病是

3、关于耳郭假囊肿的病因哪项是正确的（）

A．由细菌感染后引起

B．由病毒性引起

C．机械刺激引起

D．属于变应性疾病

E．属于显性遗传性疾病

2、关于耳郭假囊肿的治疗哪项是错误的（）

A．抗病毒治疗

B．早期可采用理疗

C．穿刺抽液后采用局部压迫法

D．经久不愈者可考虑手术

E．穿刺抽液后注入适当的药物

4、不属于外耳道疖的症状是（）

A．耳痛

B．眩晕

C．拉耳郭与压耳屏痛

D．听力下降

E．发热

5、外耳道疖的典型体征是（）



A．耳道流脓

B．耳道皮肤弥漫性红肿

C．耳道流血

D．耳后淋巴结肿大

E．耳道皮肤红肿，局限性隆起

6、婴幼儿急性化脓性中耳炎最常见的原因是（）

A．血行感染

B．鼓膜外伤

C．上呼吸道感染

D．外耳道内进水

E．急性传染病

7、下列哪种耳病最适宜咽鼓管吹张术（）

A．急性分泌性中耳炎

B．慢性分泌性中耳炎

C．急性化脓性中耳炎

D．慢性化脓性中耳炎

E．鼓膜外伤

8、清水样耳漏应警惕（）

A．急性化脓性中耳炎

B．颅内感染

C．慢性中耳炎

D．脑脊液耳漏

E．鼓膜穿孔

9、禁忌外耳道冲洗的情况是（）

A．外耳道异物

B．外耳道炎

C．耳道狭窄

D．鼓膜穿孔

E．取栓塞



10、以 Schwabach 试验检查听力，若受检耳骨导时间延长，其病因可能为（）

A．听神经瘤

B．噪声性聋

C．药物中毒性聋

D．内耳膜迷路积水

E．耵聍阻塞

11、外耳道疖时可能出现的症状或体征是（）

A．腮腺部肿痛

B．颅底软组织炎

C．耳郭牵拉痛

D．颞骨压痛

E．鼓膜穿孔

12、压耳屏及拉耳郭疼痛这一典型症状见于（）

A．耳郭血肿

B．乳突炎

C．巨耳

D．大疱性鼓膜炎

E．外耳道疖

13、对外耳道异物处理错误的是（）

A．可用油类、酒精滴入外耳道以杀死昆虫类异物

B．异物如卡在外耳道峡部，应将其推入深部后分块取出

C．如异物较大、较硬不能取出时，应在全身麻醉下取出异物

D．外耳道继发感染者，应先行抗感染治疗，待炎症消退后再取异物

E．被水泡胀的豆类异物，先用 95%酒精滴耳后，再取出异物

14、外耳道胆脂瘤的临床特点是（）

A．传导性聋

B．多发于成年人

C．引起周围性面瘫

D．并发胆脂瘤性中耳炎



E．以上都可能发生

15、外耳道胆脂瘤的治疗原则哪项是错误的（）

A．不合并感染的外耳道胆脂瘤取出同耵聍取出术

B．合并感染的外耳道胆脂瘤应行乳突切开排脓

C．必要时在手术显微镜下清除胆脂瘤，注意是否侵入中耳

D．侵入乳突的外耳道胆脂瘤按乳突根治术或改良乳突根治术治疗

E．胆脂瘤清除后，可用 2%水杨酸酒精滴耳以防复发

16、与大疱性鼓膜炎关系欠密切的是（）

A．急性鼓膜炎

B．急性化脓性中耳炎

C．特发性血鼓室

D．外耳道疖肿

E．特发性蓝鼓膜

17、关于外耳道耵聍腺肿瘤，以下不正确的是（）

A．肿瘤生长缓慢

B．早期症状不明显

C．局部切除后不复发

D．恶性者可远处转移

E．应按有恶性倾向肿瘤治疗

18、关于外耳道乳头状瘤，以下不正确的是（）

A．多见于外耳道软骨部

B．早期多无症状

C．伴继发感染时可有耳痛

D．肿瘤为良性，无恶变倾向

E．与病毒感染有关

19、牵拉耳郭或压耳屏时疼痛的疾病是（）

A．急性外耳道炎

B．急性化脓性中耳炎

C．急性乳突炎



D．鼓膜穿孔

E．外耳道疖

20、耵聍栓塞的临床表现不包括（）

A．感音性聋

B．传导性聋

C．可引起外耳道炎

D．反射性咳嗽

E．可引起耳鸣

A3 型题

（1～2题共用题干）

患者男，37 岁，左耳慢性疼痛，伴听力下降耳镜检查可见外耳道内有棕黑

色团块物堵塞，清除时发现内部为白色，鼓膜完整，CT 示外耳道骨壁破坏和外

耳道腔扩大。

1、该患者最可能的诊断是（）

A．外耳道师

B．外耳道胆脂瘤

C．取貯栓塞

D．急性乳突炎

E．坏死性外耳道炎

2、以下处理错误的是（）

A．唯一治疗方法是彻底清除之

B．用浸泡取貯的滴耳液浸泡

C．伴感染，应在控制感染后取出

D．若有死骨，应予清除

E．取出过程中如损伤外耳道，应给抗生素预防感染

（3～4题共用题干）

患者男，19 岁，诉耳痛，耳灼热感。检查：有耳屏压痛和耳郭牵引痛，外

耳道弥漫性充血，肿胀，潮湿。

3、最可能的诊断为（）



A．外耳道疖

B．坏死性外耳道炎

C．急性化脓性中耳炎

D．急性乳突炎

E．急性外耳道炎

4、以下处理不正确的是（）

A．清洁外耳道，保证局部清洁、干燥和引流通畅

B．保持外耳道处于碱性环境

C．取分泌物作细菌培养和药物敏感试验，选择敏感的抗生素

D．外耳道红肿时，局部敷用鱼石脂甘油或紫色消肿膏纱条，可起到消炎消肿的

作用

E．耳痛剧烈者给止痛药和镇静剂

（5～6题共用题干）

患者男，25 岁，1个月前发现左耳耳郭外侧面出现局部性隆起，有胀感，无

痛，有时有灼热和痒感，有波动感，无压痛，表面肤色正常，穿刺可抽出淡黄色

液体，生化检查为丰富的蛋白质，细菌培养无细菌生长。

5、该患者可诊断为（）

A．耳郭脓肿

B．耳前瘘管

C．耳郭化脓性软骨膜炎

D．耳郭假性囊

E．耳前囊肿

6、关于耳郭假囊肿的病因与病理正确的是（）

A．软骨膜的无菌性炎症反应，病因不明

B．外伤、手术

C．冻伤、烧伤

D．耳郭血肿继发感染

E．耳郭部位的化脓性炎症

（7～8题共用题干）



患者男，36 岁，患者长期感耳痒不适，不时有少量分泌物流出。外耳道皮

肤多增厚，有痂皮附着，撕脱后外耳道皮肤呈渗血状，外耳道内有少量稠厚的分

泌物，有白色豆渣状分泌物堆积在外耳道深部。

7、该患者最可能的诊断是（）

A．慢性化脓性中耳炎

B．慢性乳突炎

C．坏死性外耳道炎

D．外耳道疖

E．慢性外耳道炎

8、关于慢性外耳道炎描述错误的是（）

A．外耳道痒

B．外耳道可有脓痂皮

C．外耳道皮肤增厚

D．可有发热、淋巴结肿大等全身症状

E．严重时鼓膜受损形成肉芽

（9～10 题共用题干）

患者 19 岁，有掏耳习惯，耳痛剧烈，咀嚼或说话时疼痛更重。有明显的耳

屏压痛和耳帮牵引痛，外耳道软骨部可见局限性红肿隆起，

9、该患者最佳的诊断为（）

A．坏死性外耳道炎

B．外耳道疖

C．急性化脓性中耳炎

D．急性乳突炎

E．取貯栓塞

10、外耳道疖的处理正确的是（）

A．切口应与外耳道纵轴平行

B．如需切开，刀尖应尽量切深

C．如疖较大，有明显的波动，不应切开引流

D．都应切开排脓



E．不能用微波治疗，会导致炎症扩散

（二）填空题

1、耳郭假囊肿多发于 20～50 岁成年人，常发生于______侧耳郭。

2、耵聍大、完全阻塞耳道时，可有_____、______，并伴耳痛、眩晕。

3、_____是外耳道耵聍栓塞唯一的治疗方法。

4、耵聍干硬难以取出者，可先滴入_____，每天滴 4～6次，待耵聍软化后用生

理盐水冲洗外耳道清除。

5、外耳道异物的种类可分为_____异物、_____异物、_____异物三类。

（三）名词解释

1、耳郭假囊肿

2、外耳道耵聍栓塞

3、外耳道疖

4、外耳道异物

（四）简答题

1、简述耳郭假囊肿的治疗方式？

2、简述耵聍栓塞的治疗方式？

3、简述外耳道异物的治疗方式？

四、参考答案与解析

（一）选择题

A1型题

1 B 2 C 3 A 4 B 5 E 6 A 7 E 8 D 9 D 10 E

11 C 12 E 13 B 14 E 15 B 16 D 17 C 18 D 19 A 20 A

答案解析：

19、耳郭牵拉痛多是由细菌感染的外耳道炎引起，主要表现为牵拉耳郭时感到疼

痛。

A3型题

1 B 2 B 3 E 4 B 5 D 6 A 7 E 8 D 9 B 10 A



（二）填空题

1、单

2、听力减退 耳闷塞感

3、取出耵聍

4、5%碳酸氢钠溶液

5、动物性 植物性 非生物性

6、（三）名词解释

1、耳郭假囊肿是指耳郭软骨夹层内的非化脓性浆液性积液所形成的囊肿。多发

生于一侧耳郭的外侧前面上半部，内为浆液性渗出液，形成囊肿样隆起。

2、耵聍分泌过多或排除受阻时，逐渐形成团块，阻塞外耳道，称外耳道耵聍栓

塞。

3、外耳道疖是外耳道皮肤毛囊或皮脂腺的局限性化脓性炎症。

4、外耳道异物是指体积小的物体或虫类等进入外耳道。

（四）简答题

1、简述耳郭假囊肿的主要治疗方式？

（1）理疗 起病初期或为小囊肿，可用紫外线照射、超短波、冷敷等理疗方

法以促进渗液吸收并控制继续渗出。

（2）穿刺抽液、局部压迫法 在严格无菌条件下将囊液抽出，然后用石膏固

定压迫局部或用细纱条等物压迫局部后，以纱布、绷带进行包扎。也可用两片圆

形（直径约 1．5cm）的磁铁置于囊肿部位的耳郭前后，用磁铁吸力压迫局部。

（3）手术 久治不愈者可行手术治疗，切除部分囊壁，清除积液后加压包扎。

2、简述耵聍栓塞的治疗方式？

（1）根据耵聍大小、阻塞部位及阻塞程度的不同，症状也会有所不同。

1）耵聍小、未完全阻塞耳道时，仅有局部瘙痒感。

2）耵聍大、完全阻塞耳道时，可有听力减退、耳闷塞感，并伴耳痛、眩晕。

3）耵聍阻塞外耳道后壁时，可有咳嗽症状。

（2）如有感染，外耳道皮肤红肿可致耳痛加剧，有脓液。

3、简述外耳道异物的治疗方式？



根据异物的种类、大小和形状，选择合适的器械和正确的方法取出。

（1）异物位置未越过外耳道峡部、未嵌顿于外耳道时，可用耵聍钩直接钩

出。

（2）活动性昆虫类异物，因多数昆虫不能倒退爬行或在外耳道内旋转，导

致昆虫不间断向鼓膜爬行，因此宜先用油类、乙醇等滴入耳内，或用浸有乙醚（或

其他挥发性麻醉剂）的棉球置于外耳道数分钟，将昆虫黏附、麻醉或杀死后用镊

子取出或冲洗排出。

（3）对于坚硬的球形异物比如玻璃球、圆珠子等，可能因不易抓牢而难以

取出，常用直角弯钩越过异物或用大吸管吸住异物将其取出。如异物较大且于外

耳道深部嵌顿较紧，需在局麻或全身麻醉下取出异物。幼儿患者宜在短暂全麻下

取出异物，以免因术中不合作造成损伤或将异物推向深处。

（4）外耳道异物继发感染者，可先行抗感染治疗，待炎症消退后再取异物，

或取出异物后积极治疗外耳道炎。
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