
第二节

三、习题

（一）选择题

1、前鼻镜检查第一体位正确的描述是 ()

A．患者头部稍低或头面部呈垂直位

B．患者头稍后仰，与鼻底成 20

度 C．患者头稍后仰，与鼻底成

30 度 D．患者头稍后仰，与鼻底

成 40 度

E．患者头位在第二头位基础上继续后仰 30 度

2、前鼻镜检查第二体位正确的描述是 ()

A．患者头部稍低或头面部呈垂直位

B．患者头稍后仰，与鼻底成 20

度 C．患者头稍后仰，与鼻底成

30 度 D．患者头稍后仰，与鼻底

成 40 度

E．患者头位在第二头位基础上继续后仰 30 度

3、怀疑为上颌窦炎时检查前采用的引流体位 ()

A．头向下低

B．头位直立

C．头位稍向前俯

D．头位稍向前仰

E．头前倾 90 度，患耳向上

4、鼻腔的 PH 值是 ()

A．＜5.5

B．＞8.0

C．7.1～8.0

D．5.5～7.0

E．7.0～8.0

5、鼻腔黏膜温度一般保持在 ()

A．31℃~33℃



B．33℃~35

℃ C．29℃~

31℃ D．35

℃~37℃

E．36℃~38℃

6、上颌窦穿刺的最佳进针位置是 ()

A．唇龈沟上颌窦前壁处

B．下鼻道前端约 0.5cm 处

C．下鼻甲附着处以下 0.5cm 处

D．中鼻道前部近中鼻甲附着处

E．下鼻道外侧壁前段近下鼻甲附着处

7、上颌窦上壁为 ()

A．眼眶底部

B．尖牙窝

C．牙槽突

D．鼻腔外侧下部

E．翼腭窝、颞下窝

8、上颌窦发育成成人形态的年龄是

() A．5 岁

B．10

岁 C．

15 岁

D．20

岁

E．22 岁

9、关于鼻腔酸碱度的变化，正确的是 ()

A．冷敷鼻部鼻内酸碱度偏碱

B．热敷鼻部鼻内酸碱度偏酸

C．睡眠充足鼻内酸碱度无变

化 D．睡眠充足鼻内酸碱度

偏碱

E．睡眠充足鼻内酸碱度偏酸

10、生理性鼻甲周期的一个周期是 ()



A．0．5～

1h B．2～

7h

C．7～

12h D．

12～24h

E．24～

36h

四、参考答案与解析

选择题

1 A 2 C 3 E 4 D 5 B 6 E 7 A 8 D 9 C 10 B

答案解析：

1、A。用前鼻镜检查时按 3 种头位顺序检查：第一头位，患者头面部呈垂直位

或 头部稍低，观察鼻腔底、下鼻甲、下鼻道、鼻中隔前下部及总鼻道的下段

；第二 头位，患者头稍向后仰，与鼻底呈 30。，检查鼻中隔的中段以及中鼻

甲、中鼻道

和嗅裂的一部分；第三头位，头部继续后仰 30。，检查鼻中隔的上部、中鼻甲前

端、鼻丘、嗅裂和中鼻道的前下部。
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