
第一节

三、习题

（一）选择题

A1 型题

1、颈部最常见的先天性疾病是( )

A． 甲状舌管囊肿和瘘管

B ．鳃裂瘘管

C ．鳃裂囊肿

D ．颈部血管瘤

E．囊性水瘤

2、与甲状舌管囊肿发病有关的是( )

A． 甲状腺异位

B． 甲状舌管感染

C ．舌骨发育异常

D． 甲状舌管的先天发育异常

E．以上均有关

3、囊性水瘤是起源于( )

A． 血管系统的先天性疾病

B ．上皮组织的先天性疾病

C ．淋巴组织的先天性疾病

D ．结缔组织的先天性疾病

E．以上都不是

4、关于第 1 鳃裂囊肿及瘘管描述正确的是( )

A ．与甲状舌管的胚胎发育异常有关

B ．与第 1、第 2 鳃弓发育异常有关

C ．与第 2 鳃弓发育异常有关

D ．与淋巴组织发育异常有关

E ．与血管组织发育异常有关

5、诊断囊状水瘤较为简便有效的方法为 ( )

A ．颈部触诊



B ．颈部 B 超检查

C ．颈部 CT 检查

D ．颈部 MRI 检查

E．透光试验

6、完全性甲状舌管瘘管内瘘口位于( )

A ．腭扁桃体窝

B ．胸锁乳突肌前缘

C ．舌盲孔

D ．颈前正中线

E ．颈后三角区

7、关于第 3 鳃裂瘘管的叙述 ，错误的是( )

A ．外口位置位于胸锁乳突肌前缘的下部

B． 内口终止于梨状窝

C． 多穿过甲状舌骨膜

D ．沿颈血管鞘走行

E ．有的瘘管可达中耳

8、下列关于鳃裂瘘管的治疗方法 ，哪项是正确的( )

A ．不予处理

B ．感染后将脓肿切除就可治愈

C ．激光瘘管内照射

D ．囊肿和全部瘘管切除

E ．瘘管内注射硬化剂

9、第 2 鳃裂囊肿及瘘管的内瘘口多位于( )

A ．舌盲孔

B ．梨状窝

C ．外耳道或耳周围

D ．腭扁桃体窝

10、第 4 鳃裂瘘管内瘘口位于( )



A ．腭扁桃体窝

B ．舌盲孔

C ．梨状窝

D ．外耳道软骨部

E．咽后壁

11、第 3 鳃裂囊肿及瘘管的内瘘口多位于( )

A ．舌盲孔

B ．梨状窝

C ．外耳道或耳周围

D ．腭扁桃体窝

E．咽后壁

12、第 1 鳃裂囊肿及瘘管的内瘘口多位于( )

A ．舌盲孔

B ．梨状窝

C ．外耳道或耳周围

D ．腭扁桃体窝

E．咽后壁

13、以下哪项不属于有助于明确鳃裂瘘管诊断的检查是( )

A．B 型超声

B ．颈部 CT

C ．颈部 MRI

D ．瘘管造影

E．血管造影

14、下列不属于鳃裂囊肿及瘘管临床表现的是( )

A ．无痛性肿块

B．咽痛、吞咽困难

C．随吞咽上下活动

D ．外瘘口分泌物溢出

E ．与皮肤粘连



15、甲状舌管瘘外瘘口位于( )

A．颈侧

B．颈后

C ．锁骨上

D ．颈前正中

E．颌下

16、第 2 鳃裂囊肿及瘘管囊肿多位于( )

A ．胸锁乳突肌前缘中 1/3

B ．胸锁乳突肌前缘下 1/3

C ．颈前正中线

D ．颈后三角区

E ．颈后正中线

17、甲状舌管囊肿及瘘管的特征性临床表现是( )

A ．病变位于颈前正中，随吞咽上下活动

B ．透光试验阳性

C．常与皮肤粘连

D ．无痛性包块

E ．病变部位摸到条索样物

18、下列哪种颈部先天性疾病临床最为常见( )

A ．第 1 鳃裂囊肿及瘘管

B ．第 2 鳃裂囊肿及瘘管

C ．第 3 鳃裂囊肿及瘘管

D． 甲状舌管囊肿及瘘管

E ．颈部囊状水瘤

19、关于第 2 鳃裂瘘的描述正确的是( )

A ．瘘管穿越颈动脉分叉

B ．瘘管跨越颈动脉之前

C ．瘘管跨越颈动脉之后

D ．瘘管跨越颈内静脉之后



E ．瘘管穿越颈静脉分叉

20、根据鳃裂囊肿及瘘管的胚胎发育来源不同分为( )

A．2 种类型

B ．3 种类型

C．4 种类型

D ．5 种类型

E．以上都不对

A3 型题

（1～2 题共用题干）

患者，女，30 岁，发现颈前无痛性包块 3 年，诊断为甲状舌管囊肿，行手术治疗。

1、患者术后出现呼吸困难 ，最常见的原因是( )

A ．一侧喉返神经损伤

B ．双侧喉上神经内支损伤

C ．双侧喉上神经外支损伤

D ．伤口内出血或喉头水肿

E． 甲状腺危象

2、关于甲状舌管囊肿下列描述错误的是( )

A． 由未完全退化的甲状腺舌管或残留上皮所引起

B ．囊肿感染，可破溃形成瘘管 C

．囊肿上端为舌根部轮廓乳头 D

．手术是最好的治疗方法

E ．囊肿随吞咽或伸舌运动向上移动

（3～5 题共用题干）

男，26 岁，发现右颈部有一小瘘孔，时有白色物及黄色液体流出。检查：右侧胸 锁

乳突肌前缘的中、下 1/3 交界处有一瘘口 ，沿瘘口向上触诊可及坚实条索状物 通

向高处。

3、该患者的诊断应是( )

A ．第 1 鳃裂瘘管

B ．第 2 鳃裂瘘管



C ．第 3 鳃裂瘘管

D．第 4 鳃裂瘘管

E ．结核性窦道

4、确诊的首选检查是( )

A ．手术探查

B ．经瘘口行 X 线碘油造影

C．CT

D ．分泌物涂片 、培养找结核杆菌 E

．B 超

5、正确的治疗方案是( )

A ．抗痨治疗

B．观察

C ．瘘管切除术

D ．瘘管搔刮术

E ．硬化剂注射

（6～10 题共用题干）

男 ，16 岁，发现右颈侧部有一小瘘口多年，挤压后有白色分泌物溢出。局部 曾

红肿，抗炎后好转。检查：右胸锁乳突肌前缘下端有一瘘口，瘘口上方可及索 条

状瘢痕物。

6、该患者的诊断应是( )

A ．第 1 鳃裂瘘管

B ．第 2 鳃裂瘘管

C ．第 3 鳃裂瘘管

D．第 4 鳃裂瘘管

E ．结核性窦道

7、正确的治疗方案是( )

A ．抗结核治疗

B．观察

C ．瘘管切除术



D ．瘘管搔刮术

E ．硬化剂注射

8、若沿着瘘管走行向上追寻 ，瘘管另一端最可能通往何处( )

A ．感染的淋巴结

B ．梨状窝

C ．外耳道

D．食管

E ．颈部皮下组织

9、瘘管形成的原因是( )

A ．穿孔后形成食管瘘

B ．结核菌形成的寒性脓肿破溃

C ．放线菌感染后形成的慢性窦道

D ．无法解释瘘管形成的原因

E ．胚胎时，鳃裂没完全融合或闭锁不全

10、此瘘管的内瘘口位于 ( )

A ．舌盲孔

B ．梨状窝

C ．外耳道或耳周围

D ．腭扁桃体窝

E．咽后壁

（二）填空题

1、先天性甲状舌管囊肿及瘘管是颈部最常见的一种先天畸形 ，其常位于______

上。

2、甲状舌管瘘管分______和______2 种。

3、第 2 鳃裂囊肿及瘘管囊肿多位于______。

4、鳃裂囊肿及瘘管术后颈部引流管一般引流量少于______ml 时可考虑拔除引流

管。

5、第 4 鳃裂瘘管的外口位于锁骨上部皮肤， 内口一般开口于______。

（三）名词解释



1、甲状舌管囊肿及瘘管

2、鳃裂囊肿及瘘管

（四）简答题

1、简述甲状腺舌管瘘管引流管的术后拔管指征

2、简述甲状腺舌管囊肿及瘘管术后的并发症及护理

四、参考答案与解析

（一）选择题

A1 型题

1 A 2 D 3 C 4 B 5 E 6 C 7 E 8 D 9 D 10 C

11 B 12 C 13 E 14 E 15 D 16 A 17 A 18 D 19 A 20 B

答案解析：

3、囊性水瘤是起源于淋巴组织的先天性疾病 。胚胎发育期 ，颈囊发育成淋巴系 统

的过程中，部分淋巴组织迷走并形成囊状水瘤。本病多发生于颈部，其次是腋 窝

。

7、鳃裂瘘道主要表现为外瘘口持续性或间歇性分泌物溢出 ，部分患者口内有臭

味，较大的完全性瘘管者，进食时有水或奶自瘘孔溢出，继发感染时可出现瘘口 周

围红肿疼痛 ，有脓性分泌物溢出，且反复发作。

A3 型题

1 D 2 E 3 B 4 B 5 C 6 C 7 C 8 B 9 E 10 B

答案解析：

1、甲状腺手术后最危急的并发症是呼吸困难和窒息 ，一般由出血所致者颈部肿

胀 ，引流口渗出鲜血，应立即在床边拆除缝线，敞开伤口 ，去除血肿；仍无改善 者

应立即做气管切开。

3、A 项 ，第 1 鳃裂瘘管的瘘管多位于下颌角后下方至舌骨平面的胸锁乳突肌

前 缘，内瘘口位于外耳道软骨部 、耳屏、乳突等处；B 项，第 2 鳃裂瘘管的瘘

管多 位于胸锁乳突肌前缘中 、下 1/3 相交处及其附近区域，瘘管穿过颈阔肌沿

颈动脉 鞘上行 ，穿越颈动脉分叉，到达腭扁桃体，内瘘口位于此处；C 项，第 3

鳃裂瘘 管的外瘘口位于胸锁乳突肌前缘下端，瘘管经颈动脉之前入梨状窝，内瘘

口位于



此处；D 项，第 4 鳃裂瘘管的外口位于锁骨上部皮肤 ，内口一般开口于梨状窝或

食管入口 。

（二）填空题

1、舌盲孔至胸骨上切迹的颈中线

2、完全性 不完全性

3、胸锁乳突肌前缘中 1/3

4、15～20

5、梨状窝或食管入口

（三）名词解释

1． 先天性甲状舌管囊肿及瘘管是颈部最常见的一种先天畸形，因其常位于舌盲

孔至胸骨上切迹之间的颈中线上 ，故又称颈中线囊肿及瘘管。

2． 鳃裂囊肿及瘘管是胚胎时期鳃沟或鳃囊（或称咽囊）发育异常引起的一种先

天性疾病。

（四）简答题

1、简述甲状腺舌管瘘管引流管的术后拔管指征

引流管常规留置 24～48h ，拔管前需观察引流液的颜色和量 ，如仅为少许淡

黄色或淡粉色引流液时，医生拔出引流管后继续加压包扎，拔管后观察患者有无 不

适主诉 ，有无局部异常疼痛、肿胀感，如有异常及时通知医生处理。

2、简述甲状腺舌管囊肿及瘘管术后的并发症及护理

（1）上呼吸道阻塞：严密观察呼吸情况 。患者术后出血 、口底血肿形成可 导

致上呼吸道阻塞，危及生命；若口底肿胀明显，及时通知医生，必要时行紧急 气

管切开术，以防窒息发生；观察伤口敷料包扎松紧度 ，避免出现窒息。

（2）出血：观察颈部伤口渗血 、负压引流血性渗液情况 。颈部敷料渗血面 积

逐渐扩大 ，说明有活动性出血 ，负压引流器内引流液每小时超过 50ml 且伴有 血

凝块 ，应及时通知医生处理。

（3）感染：观察颈部伤口渗液及负压引流液的性质 ，监测体温变化 。询问 患

者是否存在异常疼痛，评估疼痛的性质、部位和持续时间；观察颈部敷料渗出 液

或颈部负压引流液颜色性质和量 ，若有异常及时通知医生处理。

（4）喉内神经损伤：观察有无声音嘶哑 、呼吸困难等喉返神经损伤的表现；



有无进食和饮水呛咳、误咽、发音单调、音调低等喉上神经损伤的表现，发现异 常

及时通知医生。
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