
第六章 第三节

三、习题

（一）选择题

A1 型题

1、下面关于声门型癌的临床表现描述错误的是（ ）

A．早期症状不明显

B．可引起呼吸困难

C．不易向颈淋巴结转移

D．预后较好

E．声嘶

2、最早期的声门癌的症状是（ ）

A．呼吸困难

B．吞咽困难

C．声音嘶哑

D．咽喉疼痛

E．颈淋巴结转移

3、喉癌中常有气管前或气管旁淋巴结转移的是（ ）

A．声门上型癌

B．声门型癌

C．声门下型癌

D．声门旁型癌

E．以上都没有

4、声门上型喉癌的早期症状是（ ）

A．咽喉疼痛，吞咽时疼痛加重

B．咳嗽，痰中带血

C．声音嘶哑

D．仅有喉部不适感或异物感

E．呼吸困难

5、喉癌中预后最好的是（ ）



A．声门上型癌

B．声门型癌

C．声门下型癌

D．声门旁型癌

E．喉部继发性癌

6、喉镜检查见喉癌的形态是（ ）

A．菜花型

B．溃疡型

C．结节型

D．包块型

E．以上都是

7、喉癌最常发生于（ ）

A．会厌

B．喉室

C．室带

D．声带

E．声门下

8、治疗喉癌的主要手段是（ ）

A．手术治疗

B．放射治疗

C．化学药物治疗

D．免疫治疗

E．生物治疗

9、喉癌的确诊有赖于（ ）

A．间接喉镜检查

B．直接喉镜检查

C．纤维喉镜检查

D．喉部 CT 及 MRI 检查

E．喉部活检



10、不是喉癌前期病变的选项是（ ）

A．喉角化症

B．喉白斑病

C．喉淀粉样变

D．成人型喉乳头状瘤

E．成人型慢性肥厚型喉炎

11、喉部最常见的良性肿瘤是（ ）

A．声带息肉

B．声带小结

C．喉乳头状瘤

D．喉血管瘤

E．喉神经纤维瘤

12、在治疗小儿头乳状瘤时，最常用的方法是 ( )

A．CO2激光手术切除

B．干扰素

C．光动力学治疗

D．自体疫苗

E．喉切除术

13、下面关于诊断喉癌的最可靠方法是 ( )

A．纤维喉镜

B．喉 CT 检查

C．组织活检

D．病史演变

E．MRI 检查

14、描述成人喉乳头状瘤的特点正确的为 ( )

A．与生殖器尖锐湿疣有关

B．常为多发性

C．容易发生喉阻塞

D．有恶变可能



E．不易复发

15、对喉乳头状瘤的描述，不正确的是（ ）

A．喉乳头状瘤是喉部的非上皮性良性肿瘤

B．喉乳头状瘤可发生于任何年龄，以 10 岁以下儿童多见

C．儿童的喉乳头状瘤随年龄增长有自限趋势

D．成人喉乳头状瘤有癌变可能

E．治疗喉乳头状瘤首选喉镜下摘除瘤体

16、儿童喉乳头状瘤的常见症状是（ ）

A．进行性声音嘶哑

B．喉鸣

C．呼吸困难

D．喉阻塞

E．以上都是

17、与喉乳头状瘤发病无关的是（ ）

A．病毒感染

B．细菌感染

C．母亲生殖器尖锐湿疣

D．慢性炎症刺激

E．内分泌因素

18、喉的癌前期病变是（ ）

A．喉白斑病

B．喉角化症

C．成人型慢性肥厚性喉炎

D．成人型喉乳头状瘤

E．以上都是

19、喉癌最常见的病理类型是（ ）

A. 鳞状细胞癌

B．腺癌

C．未分化癌



D．基底细胞癌

E．淋巴上皮癌

20、喉癌的发生( )

A．以声带癌居多，声门上型癌次之，声门下型癌极少见

B．以声带癌居多，声门下型癌次之，声门上型癌极少见

C．以声门上型癌居多，声带癌次之，声门下型癌极少见

D．以声门上型癌居多，声门下型癌次之，声带癌极少见

E．以声门下型癌居多，声门上型癌次之，声带癌极少见

A3 型题

（1～4题共用题干）

患者，男性，56 岁，大专学历，家庭幸福，妻子和儿子均体健。有吸烟史 30

年，每天约 20 支，经常饮酒应酬，生活不规律。平日体健，性格开朗，较固执，

半年前出现声嘶，未予重视，近 1 个月声嘶加重，伴活动后呼吸困难，即到医

院就诊，经检查诊断为喉癌。

1、该患者的治疗的主要方法是（ ）

A．手术治疗

B．放射治疗

C．化学药物治疗

D．免疫治疗

E．生物治疗

2、该患者的喉癌发生部位在（ ）

A．会厌

B．喉室

C．室带

D．声带

E．声门下

3、该患者行喉镜检查见喉部出现（ ）形态。（ ）

A．菜花型

B．溃疡型



C．结节型

D．包块型

E．以上都是

4、现该患者首要护理诊断问题是（ ）

A．有窒息的危险 与肿瘤压呼吸道有关

B．有营养失调的危险 低于机体需要量

C．焦虑 与疾病知识缺乏有关

D．吞咽障碍

（5～7题共用题干）

5、男，74 岁，咽喉部不适一年余，近两三个月咽喉疼痛，吞咽困难，进行性

声嘶、咯血或痰中带血，最可能诊断是( )

A．喉癌

B．会厌癌

C．声带癌

D．扁桃体癌

E．肺癌

6、该患者首要护理诊断是（ ）

A．有窒息的危险 与肿瘤压呼吸道有关

B．有营养失调的危险 吞咽障碍

C．焦虑 与疾病知识缺乏有关

D．疼痛

7、该患者首要护理措施是（ ）

A．气管切开术

B．向患者讲解该疾病的治疗方法

C．插胃管，鼻饲营养物质

D．雾化吸入

（8～1题共用题干）

患者男性，3岁，因“进行性声嘶伴呼吸困难 2年”来诊。患儿 1岁后出现

哭闹时声音沙哑，按“喉炎”在当地治疗，未见明显好转声嘶加重，并出现呼吸



困难，进行性加重，夜间重，有憋醒，不能平卧睡觉。轻咳，呼吸急促，哭闹时

加重，食欲减退。提示儿童纤维喉镜：喉腔内可见黏膜轻度充血声门区多发乳头

状瘤样肿物，声门裂看不清。血常规： 白细胞 5×1010
/L，红细胞 4．26×1012

/L，

血红蛋白 122g/L，血小板 305×109
/L。肝功能正常，HBsAg (-)，尿常规正常，

胸部 X线片：双肺纹理增粗，未见阴影，胸腺不大。

8、该患儿初步诊断为（ ）

A．先天性喉蹼

B．喉癌

C．声带息肉

D．肺炎

E．喉乳头状瘤

9、目前应对患儿采取的措施错误的是（ ）

A．即刻行气管切开术

B．请儿科会诊

C．胸部 X线片

D．避免剧烈活动及哭闹

E．儿童纤维喉镜检查

10、目前对于该患儿的最佳治疗方法是( )

A．气管切开

B．注射干扰素

C．有色激光光电治疗

D．全身应用糖皮质激素

E．显微喉镜下激光切除术

（二）填空题

1、喉癌首选的治疗手段是 ，主要方式有 和 。

2、气管切开术后拔管时应先堵管的时间为 。

3、小儿喉乳头状瘤最易发生于 ，呈蓬松绒毛状或菜花状向 或

蔓延。

4、喉部恶性肿瘤分 和 两种，原发性肿瘤中主要为 ，约



占 90% 以上。

5、喉癌症状以 、 、 、 及颈淋巴结转移为主。

（三）名词解释

1、癌前病

2、干扰素

3、跨声门癌

4、喉乳头状瘤

（四）简答题

1、喉乳头状瘤的临床表现有哪些？

2、简述喉癌的主要分型与主要治疗方法？

3、简述喉癌的临床表现？

四、参考答案与解析

（一）选择题

A1 型题

1 A 2 C 3 C 4 D 5 B 6 E 7 D 8 A 9 E 10 C

11 C 12 A 13 C 14 B 15 A 16 E 17 B 18 E 19 A 20 A

答案解析：

3、声门型喉癌初起为发声易倦或声嘶，无其他不适，常未受重视，多误认为“感

冒”、“喉炎”，特别是以往常有慢性喉炎病史者。因此，凡 40 岁以上，声嘶超过

2周，经发声休息和一般治疗不改善者，必须仔细作喉镜检查。固本题选 C。

A3 型题

1 A 2 D 3 A 4 A 5 A 6 B 7 C 8 E 9 A 10 E

（二）填空题

1、手术 喉部分切除术 喉全切除术

2、24～48 小时

3、声带上、喉前庭、声门下腔

4、原发性、继发性、鳞状细胞癌

5、声嘶、呼吸困难、咳嗽、吞咽困难



（三）名词解释

1、是指一类比正常黏膜更易发生癌变 (但非必然) 的疾病。包括喉角化病喉黏

膜白斑病、喉厚皮病、成人喉乳头状瘤和慢性肥厚性喉炎。

2、又称病毒抑制因子，是由某些物质(如病毒等) 作用于细胞后，诱导细胞产生

的广谱抗病毒物质。目前主要有三种干扰素即人白细胞干扰素、人成纤维细胞干

扰素和类淋巴细胞 F扰素。

3、又称贯声门癌是指原发于喉室的癌肿，跨越两个解剖区域，即声门上区和声

门区。早期可无症状，其临床特点是：声嘶为首发症状，常先有声带固定而未窥

及肿瘤，一般常发展指两个区时，才得到确诊。

4、是喉部最常见的良性肿瘤。喉乳头状瘤的性别差异不大，可发生于任何年龄

10 岁以下儿童更为常见。最易发生于声带上，呈蓬松绒毛状或菜花状向喉前庭

或声门下腔蔓延。

（四）简答题

1、喉乳头状瘤的临床表现有哪些？

喉乳头状瘤常见症状为声嘶或失声。肿瘤大者，可引起咳嗽，喘鸣及呼吸困

难。长期持续性呼吸困难者，可发生漏斗胸及代偿性红细胞增多。喉镜检查见肿

瘤呈苍白、淡红或暗红色，视血管的多寡及有无继发感染而定。表面常呈桑葚状

或仅粗糙不平如绒毛而无乳头可见。带蒂者常随呼吸气流上下活动，安静呼吸时

可隐入声门下腔不易发现，发声时则翻于声带上清楚可见。

2、简述喉癌的主要分型与主要治疗方法？

（1）根据癌肿发生部位，喉癌分为声门上型、声门型、声门下型和声门旁

型。

（2）手术治疗：依据喉癌的分型分期，可采用垂直半喉、水平半喉、全喉

切除术。

3、简述喉癌的临床表现？

(1) 声门上型：为原发于声带以上部位的癌肿。此型癌肿分化差，发展快。

早期症状仅觉喉部有异物感，咽部不适。癌肿表面溃烂时，则有咽喉痛。晚期癌

肿瘤侵蚀血管，则痰中带血，常有臭痰咳出：侵及声带，则有声嘶、呼吸困难等

症状。



(2)声门型：局限于声带的癌肿，以前、中 1/3 处多见，分化较好，发展较

慢，主要症状为声嘶，进行性加重，肿瘤增大时，阻塞声门，可出现喉喘鸣和呼

吸困难，晚期有痰中带血症状。

(3)声门下型：为发生于声带以下、环状软骨下缘以上部位的癌肿。该区较

为隐匿，不易在常规喉镜检查中发现。早期可无症状，以后则有咳嗽、痰中带血。

晚期声门下区被癌肿堵塞，导致呼吸困难。

(4)声门旁型： 指原发于喉室的癌肿，易向外侧声门旁间隙扩散，也称贯声

门癌，该区身为隐蔽，早期可无症状。声嘶为首发症状，常先有声带固定，而未

窥及肿瘤一般常发展至两个区时，才得到确诊。
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